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Скъпи наши читатели,Скъпи наши читатели,Скъпи наши читатели,Скъпи наши читатели,Скъпи наши читатели,
съмишленици и сътрудници!съмишленици и сътрудници!съмишленици и сътрудници!съмишленици и сътрудници!съмишленици и сътрудници!

Екипът на Превантивно-иформационнияЕкипът на Превантивно-иформационнияЕкипът на Превантивно-иформационнияЕкипът на Превантивно-иформационнияЕкипът на Превантивно-иформационния
център по проблемитецентър по проблемитецентър по проблемитецентър по проблемитецентър по проблемите

на наркоманиите − гр. София,на наркоманиите − гр. София,на наркоманиите − гр. София,на наркоманиите − гр. София,на наркоманиите − гр. София,

Ви поздравява с настъпващитеВи поздравява с настъпващитеВи поздравява с настъпващитеВи поздравява с настъпващитеВи поздравява с настъпващите
Коледни и Новогодишни празници!Коледни и Новогодишни празници!Коледни и Новогодишни празници!Коледни и Новогодишни празници!Коледни и Новогодишни празници!

Да си пожелаем в навечериетоДа си пожелаем в навечериетоДа си пожелаем в навечериетоДа си пожелаем в навечериетоДа си пожелаем в навечерието
на Рождество Христово над всичкина Рождество Христово над всичкина Рождество Христово над всичкина Рождество Христово над всичкина Рождество Христово над всички

да огрее звездата на успеха!да огрее звездата на успеха!да огрее звездата на успеха!да огрее звездата на успеха!да огрее звездата на успеха!
Да срещаме повече усмихнати хора сДа срещаме повече усмихнати хора сДа срещаме повече усмихнати хора сДа срещаме повече усмихнати хора сДа срещаме повече усмихнати хора с
готовност за съпричастност и взаи-готовност за съпричастност и взаи-готовност за съпричастност и взаи-готовност за съпричастност и взаи-готовност за съпричастност и взаи-
мопомощ в трудностите, които нимопомощ в трудностите, които нимопомощ в трудностите, които нимопомощ в трудностите, които нимопомощ в трудностите, които ни

поднася живота!поднася живота!поднася живота!поднася живота!поднася живота!

Да надграждаме добродетели катоДа надграждаме добродетели катоДа надграждаме добродетели катоДа надграждаме добродетели катоДа надграждаме добродетели като
мъдреци − по малко, но за дълго,мъдреци − по малко, но за дълго,мъдреци − по малко, но за дълго,мъдреци − по малко, но за дълго,мъдреци − по малко, но за дълго,

да пренасяме от нашия опит вда пренасяме от нашия опит вда пренасяме от нашия опит вда пренасяме от нашия опит вда пренасяме от нашия опит в
този на хората, които обичаме итози на хората, които обичаме итози на хората, които обичаме итози на хората, които обичаме итози на хората, които обичаме и

уважаваме. Да не забравяме вуважаваме. Да не забравяме вуважаваме. Да не забравяме вуважаваме. Да не забравяме вуважаваме. Да не забравяме в
целеустремеността си близките,целеустремеността си близките,целеустремеността си близките,целеустремеността си близките,целеустремеността си близките,

които са до нас, когато се нуж-които са до нас, когато се нуж-които са до нас, когато се нуж-които са до нас, когато се нуж-които са до нас, когато се нуж-
даем от подкрепа и да си спом-даем от подкрепа и да си спом-даем от подкрепа и да си спом-даем от подкрепа и да си спом-даем от подкрепа и да си спом-

ним, че има безброй хора, наним, че има безброй хора, наним, че има безброй хора, наним, че има безброй хора, наним, че има безброй хора, на
които можем да подаримкоито можем да подаримкоито можем да подаримкоито можем да подаримкоито можем да подарим

една топла дума.една топла дума.една топла дума.една топла дума.една топла дума.

Нека Новата 2006 година бъдеНека Новата 2006 година бъдеНека Новата 2006 година бъдеНека Новата 2006 година бъдеНека Новата 2006 година бъде
успешно начало на всяко нашеуспешно начало на всяко нашеуспешно начало на всяко нашеуспешно начало на всяко нашеуспешно начало на всяко наше

начинание и да я помнимначинание и да я помнимначинание и да я помнимначинание и да я помнимначинание и да я помним
като годината, в коятокато годината, в коятокато годината, в коятокато годината, в коятокато годината, в която
мечтите ни се сбъдват!мечтите ни се сбъдват!мечтите ни се сбъдват!мечтите ни се сбъдват!мечтите ни се сбъдват!

д-р Дорита Кръстева, д-р Радослав Райчев,
Дорота Първулова, Александрина Алексова,

Валентина Маринова, Евелина Пейчева,
Христина Червенкова, Пламенка Петрова,

Антоанета Гълъбова, Михаела Ганчева,
Светлана Лесева, Анета Петрова,

Миглена Веселинова, Людмил Кондов, Мария Янкова
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—˙˘ÂÒÚ‚Û‚‡Ú ‰‚‡ ÔËÌˆËÔ‡, ÍÓËÚÓ ˙ÍÓ‚Ó‰ˇÚ ÔÓ-
ˆÂÒ‡ Ì‡ ÍÓÌÒÛÎÚË‡ÌÂ ÔË Á‡‚ËÒËÏË Ô‡ˆËÂÌÚË, ÌÂ-
Á‡‚ËÒËÏÓ ÓÚ ËÁ·‡Ì‡Ú‡ ¯ÍÓÎ‡ ËÎË Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ. ŒÚ
Â‰Ì‡ ÒÚ‡Ì‡, Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚÚ‡ ÓÚ ÒÔÂˆËÙË˜ÌË ÁÌ‡-
ÌËˇ Ë ÛÏÂÌËˇ ÓÚÌÓÒÌÓ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÚÓ ÍÓÌÒÛÎÚË-
‡ÌÂ Ì‡ Ú‡ÁË ÒÔÂˆËÙË˜Ì‡ „ÛÔ‡ Ë ÓÚ ‰Û„‡ ÒÚ‡Ì‡ ≠
ÒÎÂ‰‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÌˇÍÓË ˆÂÎË Ë ÒÚ‡ÚÂ„ËË, ÓÔÂ‰ÂÎˇ-
˘Ë ÌÂ„Ó‚‡Ú‡ ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ, Í‡ÍÚÓ Ë ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚÚ‡
Ì‡ ˆˇÎ‡Ú‡ ÚÂ‡ÔËˇ Ë ÎÂ˜ÂÌËÂ.

»Ì‰Ë‚Ë‰Û‡ÎÌÓÚÓ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ ÍÓÌÒÛÎÚË‡ÌÂ ÔË
Á‡‚ËÒËÏË Ô‡ˆËÂÌÚË ÒÂ ÙÓÍÛÒË‡ ‚˙ıÛ ÒËÏÔÚÓÏËÚÂ Ì‡
Á‡‚ËÒËÏÓÒÚÚ‡ Ë Ò‚˙Á‡ÌËÚÂ Ò ÌÂˇ Ì‡Û¯ÂÌË ÙÛÌÍˆËË
Ì‡ ÎË˜ÌÓÒÚÚ‡.

ŒÒÌÓ‚ÌËÚÂ ˆÂÎË Ì‡ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡ÎÌÓÚÓ ÔÒËıÓÎÓ„Ë-
˜ÂÒÍÓ ÍÓÌÒÛÎÚË‡ÌÂ, Í‡ÚÓ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ ÓÚ ̂ ˇÎÓÒÚÌÓÚÓ ÎÂ-
˜ÂÌËÂ Ì‡ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚËÚÂ Ò‡:

� ÔÓ‰ÔÓÏ‡„‡ÌÂ ÔÓˆÂÒ‡ Ì‡ ‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚ˇ‚‡ÌÂ ˜ÂÁ
ÔÓÒÚË„‡ÌÂ Ë Û‰˙ÎÊ‡‚‡ÌÂ Ì‡ ÂÏËÒËˇÚ‡;

� ËÁ„‡Ê‰‡ÌÂ Ë ÚÂÌË‡ÌÂ Ì‡ ÛÏÂÌËˇ Á‡ ÒÔ‡‚ˇÌÂ Ò
ÂÊÂ‰ÌÂ‚ÌËÚÂ ÔÓ·ÎÂÏÌË ÒËÚÛ‡ˆËË ‚ Ò˙ÒÚÓˇÌËÂ Ì‡
ÌÂÛÔÓÚÂ·‡ Ì‡ ÔÒËıÓ‡ÍÚË‚ÌË ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ (œ¿¬);

� ÔÓ‰ÔÓÏ‡„‡ÌÂ ÔÓˆÂÒ‡ Ì‡ ‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚ˇ‚‡ÌÂ, ÒÚ‡·ËÎË-
ÁË‡ÌÂ Ë ËÁ‡ÒÚ‚‡ÌÂ Ì‡ ÎË˜ÌÓÒÚÚ‡;

� ÔÓÒÚË„‡ÌÂ Ì‡ ÒÓˆË‡ÎÌ‡ ‡‰‡ÔÚË‡ÌÓÒÚ Ë Ò‡ÏÓÒÚÓˇ-
ÚÂÎÌÓÒÚ.

—ÚÛÍÚÛ‡Ú‡ Ì‡ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÚÂ ÛÒÎÛ„Ë ‰‡‚‡ ‚˙Á-
ÏÓÊÌÓÒÚ Ì‡ ‚ÒÂÍË Ô‡ˆËÂÌÚ ‰‡ ÒÂ ‚ÍÎ˛˜Ë ‚ ÔÓˆÂÒ‡ Ì‡
ÍÓÌÒÛÎÚË‡ÌÂÚÓ ‚ ÔÓ‰ıÓ‰ˇ˘ Á‡ ÌÂ„Ó ÏÓÏÂÌÚ ‚ Á‡‚ËÒË-
ÏÓÒÚ ÓÚ ÌÛÊ‰ËÚÂ, Á‡ˇ‚Í‡Ú‡ Ë „ÓÚÓ‚ÌÓÒÚÚ‡ ÏÛ. Õ‡ ‚ÒÂÍË
ÓÚ ÂÚ‡ÔËÚÂ ‚ ÚÓÁË ÔÓˆÂÒ ÒÂ ÔÓÒÚ‡‚ˇÚ ˆÂÎË, ÓÒ˙˘ÂÒÚ-
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ИНДИВИДУАЛНОТО КОНСУЛТИРАНЕ НА ЗАВИСИМИ
ПАЦИЕНТИ В ПРЕВАНТИВНО-ИНФОРМАЦИОННИЯ ЦЕНТЪР

ПО ПРОБЛЕМИТЕ НА НАРКОМАНИИТЕ – ГР. СОФИЯ�
—ÎÂ‰‚‡ÈÍË Ò˙‚ÂÏÂÌÌ‡Ú‡ ÚÂÌ‰ÂÌˆËˇ Á‡ ÔÒËıÓ-
ÒÓˆË‡ÎÂÌ ÏÓ‰ÂÎ ‚ ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ Ì‡ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË-
ÚÂ, ‚ œ»÷ ÔÓ œÕ ÒÂ ÓÒ˙˘ÂÒÚ‚ˇ‚‡ ÂÍËÔÂÌ ÔËÌ-
ˆËÔ Ì‡ ‡·ÓÚ‡ ÓÚ ÎÂÍ‡-ÔÒËıË‡Ú˙ Ë ÍÓÌÒÛÎ-
Ú‡ÌÚË-ÔÒËıÓÎÓÁË Ë ÒÓˆË‡ÎÂÌ ‡·ÓÚÌËÍ.

ŒÒÌÓ‚Ì‡Ú‡ Ô‡‡‰Ë„Ï‡,
‚ ÍÓˇÚÓ ÒÂ ‡·ÓÚË Â ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓ-ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍËˇ Ë
ÒËÒÚÂÏÌËˇ ÔÓ‰ıÓ‰ Í˙Ï Á‡‚ËÒËÏËÚÂ Ô‡ˆËÂÌÚË, Í‡ÚÓ ÒÂ
‚ÍÎ˛˜‚‡Ú Ë ÔÓÎÁ‚‡Ú ‡ÁÎË˜ÌË ÚÂıÌËÍË Ë ÏÂÚÓ‰Ë ÓÚ ‰Û„Ë
ÔÓ‰ıÓ‰Ë ≠ ËÌÙÓÏ‡ˆËÓÌÂÌ, Í‡ÚÍÓÒÓ˜ÂÌ, ÔÒËıÓ‰‡-
Ï‡ÚË˜ÂÌ Ë ‰.

‚ˇ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÍÓËÚÓ ‰‡‚‡ ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚ Ô‡ˆËÂÌÚ˙Ú ‰‡ ÔÂ-
ÏËÌÂ Ì‡ ÒÎÂ‰‚‡˘ ÂÚ‡Ô ‚ ÔÓÚË˜‡ÌÂÚÓ Ì‡ ˆˇÎÓÒÚÌÓÚÓ
ÎÂ˜ÂÌËÂ.

≈‰ÌÓ ÓÚ ÓÒÌÓ‚ÌËÚÂ ËÁËÒÍ‚‡ÌËˇ Í˙Ï ÍÓÌÒÛÎÚ‡ÌÚ‡ ‚
Ó·Î‡ÒÚÚ‡ Ì‡ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚËÚÂ Â ‚ËÌ‡„Ë ‰‡ Â Ò ˇÒÌÓÚÓ Ò˙Á-
Ì‡ÌËÂ, ˜Â Ô‡ˆËÂÌÚ˙Ú, Ò ÍÓÈÚÓ ‡·ÓÚË, Â Á‡‚ËÒËÏ. ŒÚ-
ÚÛÍ, ‰ÓË ÍÓ„‡ÚÓ ÒÂ Á‡ÂÏÂ Ò ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ Í‡Í˙‚ÚÓ È
‰‡ Â ‚˙ÔÓÒ ‚ ‰˙Î·Ó˜ËÌ‡, ÍÓÌÒÛÎÚ‡ÌÚ˙Ú Úˇ·‚‡ ‰‡ ÓÚ-
‰ÂÎË Ï‡ÎÍ‡ ˜‡ÒÚ ÓÚ Í‡ˇ Ì‡ ‚ÒˇÍ‡ ÒÂÒËˇ, Á‡ ‰‡ ÔÓÒÎÂ-
‰Ë ÔÓÒÎÂ‰ÌËˇ ÛÒÔÂı ËÎË ÔÓ‚‡Î Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚ‡ ÔÓ ÓÚÌÓ-
¯ÂÌËÂ Ì‡ ÔÂÍ‡Úˇ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÛÔÓÚÂ·‡Ú‡ Ì‡ ÔÒËıÓ‡Í-
ÚË‚ÌË ‚Â˘ÂÒÚ‚‡. “ÓÈ Úˇ·‚‡ ‰‡ ·˙‰Â „ÓÚÓ‚ ‰‡ ÔÂÍ˙ÒÌÂ
‰Û„‡Ú‡ ‡·ÓÚ‡, Á‡ ‰‡ ÒÂ Ò˙ÒÂ‰ÓÚÓ˜Ë ‚˙ıÛ ÔÓ‚‡ÎËÚÂ
Ë ÒË‚Ó‚ÂÚÂ, ‡ÍÓ Ú‡ÍË‚‡ Ò‡ ÒÂ ÒÎÛ˜ËÎË. ¬ ÔÓˆÂÒ‡ Ì‡
‡·ÓÚ‡ Ò˙Ò Á‡‚ËÒËÏË Ô‡ˆËÂÌÚË ËÁÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ ÁÌ‡˜Â-
ÌËÂ ËÏ‡ ÂÏÔ‡ÚËˇÚ‡ Ë ‰Ó·Â ÒÚÛÍÚÛË‡Ì‡Ú‡, Ò ˇÒÌÓ
ÓÔÂ‰ÂÎÂÌË „‡ÌËˆË ÒÂ‰‡.

œÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÚÓ ÍÓÌÒÛÎÚË‡ÌÂ Ì‡ Ú‡ÁË „ÛÔ‡ Ô‡-
ˆËÂÌÚË ‚ÍÎ˛˜‚‡ ÌˇÍÓÎÍÓ ÂÚ‡Ô‡ Ò˙Ò Ò‚ÓË ÒÔÂˆËÙË˜ÌË
Á‡‰‡˜Ë Ë ÒÚ‡ÚÂ„ËË:
� ÔÓÒÚË„‡ÌÂ Ì‡ Â¯ÂÌËÂ Á‡ ÔÂÍ‡Úˇ‚‡ÌÂ Ì‡ ÛÔÓÚÂ-

·‡Ú‡ Ë ÔÂÓ‰ÓÎˇ‚‡ÌÂ Ì‡ ‡Ï·Ë‚‡ÎÂÌÚÌËÚÂ ˜Û‚ÒÚ‚‡;
� Ó‚Î‡‰ˇ‚‡ÌÂ Ì‡ ÒÚ‡ÚÂ„ËË Á‡ ÒÔ‡‚ˇÌÂ;
� ÔÓ‰ÔÓÏ‡„‡ÌÂ Ì‡ ÔÂ‡·ÓÚ‚‡ÌÂÚÓ Ë ÒÔ‡‚ˇÌÂÚÓ Ò

·ÓÎÂÁÌÂÌËÚÂ ˜Û‚ÒÚ‚‡;
� ËÌÚÂÌ‡ÎËÁË‡ÌÂ Ì‡ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË Á‡ „ËÊ‡ Á‡ ÒÂ·Â

ÒË;
� ÔÂ‡·ÓÚ‚‡ÌÂ Ì‡ ‚˙ÚÂ¯ÌËÚÂ ‰ÂÙËˆËÚË Ë ÔÓ‚Ë¯‡-

‚‡ÌÂ Ì‡ Ò‡ÏÓÓˆÂÌÍ‡Ú‡;
� ÔÓ‰Ó·ˇ‚‡ÌÂ Ì‡ ËÌÚÂÔÂÒÓÌ‡ÎÌËÚÂ ÙÛÌÍˆËË Ë ÔÓ-

‚Ë¯‡‚‡ÌÂ Ì‡ ÒÓˆË‡ÎÌ‡Ú‡ ÔÓ‰ÍÂÔ‡.

ŒÒÌÓ‚Ì‡Ú‡ ˆÂÎ
Ì‡ ÍÓÌÒÛÎÚ‡ÚË‚Ì‡Ú‡ ‡·ÓÚ‡ Â Û‰˙ÎÊ‡‚‡ÌÂ Ì‡ ÂÏËÒËˇ-
Ú‡ Ë ËÁ„‡Ê‰‡ÌÂ Ë ÚÂÌË‡ÌÂ Ì‡ ÛÏÂÌËˇ Á‡ ÒÔ‡‚ˇÌÂ Ò
ÂÊÂ‰ÌÂ‚ÌËÚÂ ÔÓ·ÎÂÏÌË ÒËÚÛ‡ˆËË ‚ Ò˙ÒÚÓˇÌËÂ Ì‡ ÌÂ-
ÛÔÓÚÂ·‡ Ì‡ œ¿¬.

ŒÒÌÓ‚ÌËÚÂ ÔËÌˆËÔË Ì‡ ‡·ÓÚ‡Ú‡
Ò‡ ‰Ó·Ó‚ÓÎÌÓÒÚ, ÍÓÌÙË‰ÂÌˆË‡ÎÌÓÒÚ Ë ‡ÌÓÌËÏÌÓÒÚ.

»Ì‰Ë‚Ë‰Û‡ÎÌË ÒÂÒËË:

� ÃÓÚË‚‡ˆËÓÌÌÓ ËÌÚÂ‚˛ ≠ ˆÂÎË ‰‡ ÒÂ ÔÂÓ‰ÓÎÂÂ
‡Ï·Ë‚‡ÎÂÌÚÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚ‡ ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Ì‡



4

ТРЕТИ НАЦИОНАЛЕН
КОНГРЕС ПО
ПСИХОЛОГИЯ

(28 ≠ 30. 10. 2005 „. ≠ „. —ÓÙËˇ)

Õ‡ 28, 29 Ë 30 ÓÍÚÓÏ‚Ë 2005 „. ‚ —” ì—‚.
 ÎËÏÂÌÚ ŒıË‰ÒÍËî, „. —ÓÙËˇ, ÒÂ ÔÓ‚Â‰Â
“ÂÚËˇÚ Õ‡ˆËÓÌ‡ÎÂÌ ÍÓÌ„ÂÒ ÔÓ ÔÒËıÓÎÓ„Ëˇ.

¬ ÌÂ„Ó ‚ÁÂı‡ Û˜‡ÒÚËÂ ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎËÒÚË ÓÚ
‚Â‰ÓÏÒÚ‚‡ Ë ËÌÒÚËÚÛˆËË, ‡Í‡‰ÂÏË˜ÌË Á‚ÂÌ‡
Ë ÛÌË‚ÂÒËÚÂÚË, Ì‡Û˜ÌË ‡·ÓÚÌËˆË, ˜‡ÒÚÌÓ
Ô‡ÍÚËÍÛ‚‡˘Ë ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚË, Í‡ÍÚÓ Ë Ó·Û˜‡-
‚‡˘Ë ÒÂ ‚ „ÓÌËÚÂ ÒÚÂÔÂÌË Ì‡ ÔÒËıÓÎÓ„Ë-
˜ÂÒÍÓÚÓ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ.

÷ÂÎÚ‡ Ì‡ ÍÓÌ„ÂÒ‡ ·Â ‰‡ Ó·Â‰ËÌË ÔÂ‰-
ÒÚ‡‚ËÚÂÎËÚÂ Ì‡ ‚ÒË˜ÍË ÒÙÂË Ì‡ ÔÒËıÓÎÓ„Ëˇ-
Ú‡ Ë ‰‡ ÒÂ Ò˙Á‰‡‰Â ÙÓÛÏ Á‡ Ì‡Û˜ÂÌ Ë ÔÓÙÂ-
ÒËÓÌ‡ÎÂÌ Ó·ÏÂÌ.

¬ ÒÂÍˆËˇ ì ÎËÌË˜Ì‡ ÔÒËıÓÎÓ„Ëˇî ÔÒËıÓÎÓ-
„˙Ú ÓÚ œ»÷ ÔÓ œÕ ¿ÎÂÍÒ‡Ì‰ËÌ‡ ¿ÎÂÍÒÓ‚‡
ÔÂ‰ÒÚ‡‚Ë ‰ÓÍÎ‡‰ Ì‡ ÚÂÏ‡: ,,—ÔÂˆËÙËÍ‡ Ì‡ ËÌ-
‰Ë‚Ë‰Û‡ÎÌÓÚÓ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ ÍÓÌÒÛÎÚË‡ÌÂ ‚
Ó·Î‡ÒÚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚËî. ¬ ‰ÓÍÎ‡‰‡ ·ˇı‡ Ó·ı‚‡-
Ì‡ÚË ÚÂÏËÚÂ:

� Ó·˘Ë ÚÂÓÂÚË˜ÌË ÔÓÎÓÊÂÌËˇ Ë ÒÚ‡ÚÂ„ËË
ÔË ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡ÎÌÓÚÓ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ ÍÓÌ-
ÒÛÎÚË‡ÌÂ Ì‡ Á‡‚ËÒËÏË Ô‡ˆËÂÌÚË;

� ÍÓÌÍÂÚËÍ‡ Ë ÒÔÂˆËÙËÍ‡ Ì‡ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î-
ÌÓÚÓ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ ÍÓÌÒÛÎÚË‡ÌÂ ‚
œ»÷ ÔÓ œÕ ≠ „. —ÓÙËˇ.

Õ‡ Û˜‡ÒÚÌËˆËÚÂ ‚ ÍÓÌ„ÂÒ‡ ·ˇı‡ ÔÂ‰ÓÒÚ‡-
‚ÂÌË ËÌÙÓÏ‡ˆËÓÌÌË Ï‡ÚÂË‡ÎË Ì‡ œ»÷ ÔÓ
œÕ ≠ „. —ÓÙËˇ: ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎÌ‡ ·Ó¯Û‡
Á‡ ‰ÂÈÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ ÷ÂÌÚ˙‡ Ë ÔÓÒÎÂ‰ÌËˇ ·ÓÈ
Ì‡ ÔÂËÓ‰Ë˜ÌËˇ ·˛ÎÂÚËÌ ì«‡Â‰ÌÓî.

ÔÂ‰ÔËÂÏ‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÎÂ˜ÂÌËÂ.

� œÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍ‡ ÔÓ‰ÍÂÔ‡ ÔÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ ‰ÂÚÓÍÒË-
ÙËÍ‡ˆËˇ ≠ ˆÂÎË ‰‡ Ó·ÎÂÍ˜Ë ÔÒËıË˜ÂÒÍËˇ ‰ËÒÍÓÏ-
ÙÓÚ Ë ‰‡ Á‡‰˙ÊË Ô‡ˆËÂÌÚ‡ ì˜ËÒÚî ÔÓ ‚ÂÏÂ Ì‡
ÏÂ‰ËÍ‡ÏÂÌÚÓÁÌÓÚÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ.

� —Ú‡·ËÎËÁË‡ÌÂ Ì‡ Ò˙ÒÚÓˇÌËÂÚÓ Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚ‡ ≠ ‡‚-
ÌÓÒÏÂÚÍ‡ Ì‡ ÔÓÒÚË„Ì‡ÚÓÚÓ ‰ÓÚÛÍ Ò ÔÎ˛ÒÓ‚ÂÚÂ Ë ÏË-
ÌÛÒËÚÂ.

� œÂ‚ÂÌˆËˇ Ì‡ ÂˆË‰Ë‚ (ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ ÍÓÌÒÛÎÚË-
‡ÌÂ ÒÎÂ‰ ÔÂÍ‡Úˇ‚‡ÌÂ Ì‡ ÛÔÓÚÂ·‡Ú‡ Ë ÔÂÓ‰ÓÎˇ-
‚‡ÌÂ Ì‡ ‡·ÒÚËÌÂÌÚÌ‡Ú‡ ÒËÏÔÚÓÏ‡ÚËÍ‡) ≠ ‚ÍÎ˛˜‚‡:

� ÔÓ‰ÔÓÏ‡„‡ÌÂ Á‡ Ë‰ÂÌÚËÙËÍ‡ˆËˇ Ì‡ ‚ËÒÓÍÓ-
ËÒÍÓ‚Ë Ù‡ÍÚÓË (ËÌÚ‡ Ë ËÌÚÂÔÂÒÓÌ‡ÎÌË ÒË-
ÚÛ‡ˆËË);

� ÔÓ‰ÔÓÏ‡„‡ÌÂ Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚ‡ ‰‡ ‡Á·ÂÂ ÂˆË‰Ë-
‚‡ Í‡ÚÓ ÔÓˆÂÒ Ë Ò˙·ËÚËÂ;

� ËÁ„‡Ê‰‡ÌÂ Ì‡ ÛÏÂÌËˇ Á‡ ÒÔ‡‚ˇÌÂ Ò ËÏÔÛÎÒ‡
Á‡ ÛÔÓÚÂ·‡;

� ÓÚÎ‡„‡ÌÂ Ì‡ Â¯ÂÌËˇ Á‡ ‚ÁËÏ‡ÌÂ Ì‡ œ¿¬;

� ËÁ„‡Ê‰‡ÌÂ Ì‡ ÛÏÂÌËˇ ‰‡ ÒÂ Í‡Á‚‡ ìÌÂî ˜ÂÁ
‡ÒÂÚË‚ÂÌ ÚÂÌËÌ„;

� Ó·ÓÒÓ·ˇ‚‡ÌÂ Ì‡ ÎË˜ÌË „‡ÌËˆË Ë ‡Á‚Ë‚‡ÌÂ Ì‡
‡‚ÚÓÌÓÏËˇ;

� ËÁ„‡Ê‰‡ÌÂ Ë ÚÂÌË‡ÌÂ Ì‡ ÛÏÂÌËˇ Á‡ ÒÔ‡‚ˇ-
ÌÂ Ò ÏÂÊ‰ÛÎË˜ÌÓÒÚÌË ÍÓÌÙÎËÍÚË Ë ÂÊÂ‰ÌÂ‚ÌË
ÔÓ·ÎÂÏÌË ÒËÚÛ‡ˆËË ‚ Ò˙ÒÚÓˇÌËÂ Ì‡ ÌÂÛÔÓÚÂ-
·‡ Ì‡ œ¿¬;

� ËÁ„‡Ê‰‡ÌÂ Ë ÚÂÌË‡ÌÂ Ì‡ ÛÏÂÌËˇ Á‡ ÒÔ‡‚ˇ-
ÌÂ Ò ÓÚ„Ó‚ÓÌÓÒÚË Ë Á‡‰˙ÎÊÂÌËˇ, ÔÓ‰ÍÂÔ‡ Á‡
ÒÔ‡‚ˇÌÂ Ò œ¿¬ ≠ ÒÓˆË‡ÎÂÌ ‡ÚÓÏ.

�  ÓÌÒÛÎÚ‡ˆËË Ë ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍ‡ ÔÓ‰ÍÂÔ‡ ÔÓ ‚Â-
ÏÂ Ì‡ ÂÏËÒËˇ. ÷ÂÎÚ‡ Â ‰‡ ÒÂ Á‡Ú‚˙‰ˇÚ ËÁ„‡‰Â-
ÌËÚÂ ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍË ÛÏÂÌËˇ Ë ÒÚ‡ÚÂ„ËË, ÔÓÁ‚ÓÎˇ-
‚‡˘Ë Ì‡ ˜Ó‚ÂÍ‡ ‰‡ ÊË‚ÂÂ, Ò‚Ó·Ó‰ÂÌ ÓÚ œ¿¬.

� »ÌÙÓÏ‡ˆËˇ Ë ÔÒËıË˜ÂÒÍ‡ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚Í‡ Á‡ ‚ÍÎ˛˜-
‚‡ÌÂ ‚ ‰˙Î„ÓÒÓ˜ÌË Âı‡·ËÎËÚ‡ˆËÓÌÌË ÔÓ„‡ÏË
≠ ‡·ÓÚ‡ Ò˙Ò Ò˙ÔÓÚË‚Ë, Ó˜‡Í‚‡ÌËˇ Ë Ú. Ì.

¬ÂÏÂ‚‡ ‡ÏÍ‡: ÕˇÏ‡ ‰ÂÙËÌË‡Ì‡ ÒÚÓ„‡ ÔÓ‰˙Î-
ÊËÚÂÎÌÓÒÚ Ì‡ ËÌÚÂ‚ÂÌˆËËÚÂ. ≈ÍËÔ˙Ú ÒÂ Ò˙Ó·‡Áˇ‚‡ Ò
ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡ÎÌËÚÂ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË Ë ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË Á‡ ÒÔ‡-
‚ˇÌÂ. œÂ‚ÂÌˆËˇÚ‡ Ì‡ ÂˆË‰Ë‚ ÔÓÚË˜‡ Ì‡ 2 ÂÚ‡Ô‡:

� ËÌÚÂÌÁË‚Ì‡ ‡·ÓÚ‡ ‰Ó 3 ÏÂÒÂˆ‡ ÒÎÂ‰ ‰ÂÚÓÍÒËÙË-
Í‡ˆËˇ;

� ÔÓ‰‰˙Ê‡˘Ó ÍÓÌÒÛÎÚË‡ÌÂ ‰Ó 6 ÏÂÒÂˆ‡ ÒÎÂ‰ ‰Â-
ÚÓÍÒËÙËÍ‡ˆËˇ.

¿‚ÚÓË: ¿ÎÂÍÒ‡Ì‰ËÌ‡ ¿ÎÂÍÒÓ‚‡ ≠ ÔÒËıÓÎÓ„
ƒÓÓÚ‡ œ˙‚ÛÎÓ‚‡ ≠ ÔÒËıÓÎÓ„

Индивидуалното
консултиране...
� от стр. 3
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¬ÒÂÍË Ô˙Ú, ÍÓ„‡ÚÓ ÔË ‰‡‰ÂÌ ÔÓ‚Ó‰
Úˇ·‚‡ ‰‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ˇ ‡·ÓÚ‡Ú‡ ÒË Í‡ÚÓ
ÔÒËıÓÎÓ„, ‡Á ÒÂ Á‡ÚÛ‰Ìˇ‚‡Ï Í‡Í‚Ó ÚÓ˜ÌÓ
‰‡ ‡ÁÍ‡Ê‡.  Óˇ ËÒÚÓËˇ, ËÎË, Í‡ÍÚÓ ÌËÂ
„Ó Ì‡Ë˜‡ÏÂ, Í‡ÁÛÒ, ˘Â Â Ì‡È-ËÎ˛ÒÚ‡ÚË-
‚ÂÌ Ë Ì‡È-Ô˙ÎÌÓ ˘Â ÔÂ‰ÒÚ‡‚Ë Í‡ÍÚÓ ˜Ó-
‚Â¯Í‡Ú‡, Ú‡Í‡ Ë ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎÌ‡Ú‡ ÒÚ‡-
Ì‡ Ì‡ Â‰ÌÓ ÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÌÓ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ-
‚ËÂ. ¬ËÌ‡„Ë ÏË Â ÚÛ‰ÌÓ ÚÓ˜ÌÓ Í‡Í ‰‡ Á‡-
ÔÓ˜Ì‡. Õ‡ÔËÏÂ: Â‰ÌÓ ÏÓÏ˜Â Ì‡ 25 „Ó‰Ë-
ÌË, ÛÔÓÚÂ·ˇ‚‡ ıÂÓËÌ ÓÚ ÚË „Ó‰ËÌË, ‚
ÏÓÏÂÌÚ‡ ÌÂ ‡·ÓÚË Ë Ú. Ì. Ë Ú. Ì. » ËÒÚÓ-
ËˇÚ‡ ÓÚ ËÒÚËÌÒÍ‡ ÒÚ‡‚‡ ÙÓÏ‡ÎÌ‡,
ÔÂ‚˙˘‡ ÒÂ ‚ ìœ–Œ—“Œ ≈ƒ»Õ —À”◊¿…î.

«‡ÚÓ‚‡ ÒË ÏËÒÎˇ ‰ÌÂÒ ‰‡ Á‡ÔÓ˜Ì‡ Ú‡Í‡:
¬ Â‰ËÌ ÏÌÓ„Ó ÚÛ‰ÂÌ Á‡ ÏÂÌ ‰ÂÌ, ÍÓ„‡ÚÓ Ô‡‚Âı

ÏÌÓ„Ó ‡ÁÎË˜ÌË ÌÂ˘‡, ‰ÓÈ‰Â Ë ÔÓÂ‰Ì‡Ú‡ ÍÓÌÒÛÎÚ‡-
ˆËˇ Ò ÃË¯Ó*. ¡ˇı Ì‡ÔÂ„Ì‡Ú‡, ÛÏÓÂÌ‡ Ë ‰ÓÒÚ‡ ‡Ô‡-
ÚË˜Ì‡. ¬ÎˇÁÓı ‚ Í‡·ËÌÂÚ‡ Ë ÔÓ˜Û‚ÒÚ‚‡ı Ú‡Í‡‚‡ ÚÂÊÂÒÚ
‚˙ıÛ „˙·‡ ÒË, ˜Â ‚ Â‰ËÌ ÏÓÏÂÌÚ ÌÂ ·ˇı ÒË„ÛÌ‡,
‰‡ÎË ‚˙Ó·˘Â ˘Â ÏÓ„‡ ‰‡ „Ó‚Óˇ. œÓÔËÚ‡ı „Ó:

≠  ‡Í‚Ó ÌÓÒË¯ ‰ÌÂÒ Ò˙Ò ÒÂ·Â ÒË? «‡ Í‡Í‚Ó ËÒÍ‡¯
‰‡ „Ó‚ÓËÏ?  ‡Í‚Ó ÒÂ ÒÎÛ˜Ë ÓÚ ÔÓÒÎÂ‰Ì‡Ú‡ ÌË ÒÂ˘‡
Ì‡Ò‡Ï?

≠ ¬ÒË˜ÍÓ Â ÌÓÏ‡ÎÌÓ.
—Ú‡Ì‡ ÏË Ó˘Â ÔÓ-ÚÂÊÍÓ. »Ï‡ı ÌÛÊ‰‡ ÓÚ ÛÒËÎËÂ

Ì‡ ‚ÓÎˇÚ‡, Á‡ ‰‡ ÔÓ‰˙ÎÊ‡.
≠  ‡Í ÒË ‰ÌÂÒ, ÒÂ„‡, ‚ ÚÓÁË ÏÓÏÂÌÚ?
≠ ÕÓÏ‡ÎÌÓ.
≠ ƒÌÂÒ ˘Â ‡·ÓÚËÏ ÔÓ-‡ÁÎË˜ÌÓ ÓÚÍÓÎÍÓÚÓ ‰ÓÒÂ-

„‡. ŒÒÚ‡‚ˇÏ ÚÛÍ, Ì‡ Ï‡Ò‡Ú‡, Â‰ËÌ ·ˇÎ ÎËÒÚ Ë ÍÛÚËˇ Ò
Ô‡ÒÚÂÎË Ë ÏÓÎË‚Ë. Õ‡ËÒÛ‚‡È ÌÂ˘Ó, ÍÓÂÚÓ ‰‡ ËÁ‡-
ÁË Í‡Í ÒÂ ˜Û‚ÒÚ‚‡¯ ‚ ÏÓÏÂÌÚ‡ ≠ ÚÓ‚‡, ÍÓÂÚÓ ÌÂ ÏÓ-
ÊÂ¯ ‰‡ Í‡ÊÂ¯ Ò ‰ÛÏË.

≠ ÕÂ ÏÓ„‡ ‰‡ „Ó Ì‡Ô‡‚ˇ. —ÚÛ‚‡ ÏË ÒÂ „ÎÛÔ‡‚Ó.
≠ œÓÒÚÓ... ‰ÓÒÂ„‡ ÌËÍÓ„‡ ÌÂ ÒË „Ó Ô‡‚ËÎ. œÂ‰-

Î‡„‡Ï ÚË Â‰ËÌ ÌÓ‚ Ì‡˜ËÌ ‰‡ „Ó‚ÓË¯ Á‡ ÒÂ·Â ÒË.
ÃÓÊÂ ‰‡ Â ÔÓÒÚÓ ˘Ëı, ÌˇÍ‡Í‚‡ ÙÓÏ‡, ÌÂ Â ‚‡ÊÌÓ
‰‡ ËÒÛ‚‡¯ ıÛ·‡‚Ó, ‰ÓË Ì‡ÔÓÚË‚. “‡Í‡, Í‡ÍÚÓ „Ó
Ô‡‚ˇÚ ‰Âˆ‡Ú‡. —ÔÓÌÚ‡ÌÌÓ Ë ÎÂÍÓ, ‚ÁËÏ‡Ú ÏÓÎË‚‡ Ë
ÔÓ˜‚‡Ú ≠ ÓÚÍË‚‡Ú Ò‚ÂÚ‡ Ë „Ó ËÁÛ˜‡‚‡Ú Ò Ó„ÓÏÌÓ Î˛-
·ÓÔËÚÒÚ‚Ó. ¬ÒË˜ÍË ÌËÂ ÒÏÂ „Ó Ô‡‚ËÎË, ÍÓ„‡ÚÓ ÒÏÂ
·ËÎË Ï‡ÎÍË Ë „Ó ÌÓÒËÏ ‚ ÒÂ·Â ÒË. “‡Í‡ ˜Â ÏÓÊÂ¯,
ÔÓÒÚÓ ÓÔËÚ‡È.

ÃË¯Ó ÔË‰˙Ô‡ ÎËÒÚ‡ Í˙Ï ÒÂ·Â ÒË, ‰ÓÍÓÒÌ‡ ÏÓ-
ÎË‚ËÚÂ Ë ˇÁÍÓ ÒÂ ‰˙ÔÌ‡ Ì‡Á‡‰.

≠ ÕÂ ÏÓ„‡.
œÓ„ÎÂ‰Ì‡ı ÔÂÁ ÔÓÁÓÂˆ‡. »ÒÍ‡¯Â ÏË ÒÂ ‰‡ Ï˙Î-

˜‡ Ë ‰‡ ÓÒÚ‡Ì‡ Ú‡Í‡, „ÎÂ‰‡ÈÍË Ì‡‚˙Ì, Ó˘Â ‰˙Î„Ó. »Ï‡ı
ÔÂ‰ ÒÂ·Â ÒË Â‰Ì‡ ÒÚ‡ˇ, ‚ ÍÓˇÚÓ Á‡ ˜‡Ò ÌËÍÓÈ ÌˇÏ‡-
¯Â ‰‡ ‚ÎÂÁÂ, ‰‡ ÏÂ ÔÓ‚ËÍ‡, Í‡ÏÓ ÎË ‰‡ ÏË ‚˙ÁÎÓÊË
ÌÂ˘Ó ‰‡ Ô‡‚ˇ. ¬ Â‰ËÌ ÏÓÏÂÌÚ ÒË ‰‡‰Óı ÒÏÂÚÍ‡, ˜Â
ËÏ‡Ï ÚÓÁË ˜‡Ò Í‡ÚÓ ˜Â ÎË ÔÓ‚Â˜Â Á‡ ÒÂ·Â ÒË, ÓÚÍÓÎÍÓ-
ÚÓ Á‡ ÃË¯Ó. ¬ÁÂı ·ÂÎËˇ ÎËÒÚ ÔÂ‰ ÒÂ·Â ÒË Ë ÓÚ‚ÓËı
ÍÛÚËˇÚ‡ Ò ÏÓÎË‚Ë.

≠ “Ó„‡‚‡ ‡Á ˘Â Ì‡ËÒÛ‚‡Ï Í‡Í ÒÂ ˜Û‚ÒÚ‚‡Ï ‚ ÚÓÁË
ÏÓÏÂÌÚ.

«‡ÔÓ˜Ì‡ı ·‡‚ÌÓ, ‡ ÔÓÒÎÂ ‚ÒÂ ÔÓ-Û‚ÂÂÌÓ. ŒÚ‰‡‚-
Ì‡ ÌÂ ·ˇı ËÒÛ‚‡Î‡, ‡ ÚÓÎÍÓ‚‡ Ó·Ë˜‡ı ‰‡ „Ó Ô‡‚ˇ.
ÕÂ ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎÌÓ, ‡ Ú‡Í‡, Í‡ÍÚÓ ÔÂ‰ÎÓÊËı Ì‡
ÃË¯Ó ‰‡ „Ó Ì‡Ô‡‚Ë: Í‡ÚÓ Ë„‡, Í‡ÚÓ Ó·˘Û‚‡ÌÂ Ò˙Ò
ÒÂ·Â ÒË, Í‡ÚÓ ÓÒÚ‡‚‡ÌÂ Ì‡Ò‡ÏÂ ‚ Â‰ËÌ ‰˙Î˙„ Ë ÚÛ‰ÂÌ
‰ÂÌ. “ÓÈ ÒÂ ÓÚ‰˙ÔÌ‡ Ì‡Á‡‰ Ë ÏÂ „ÎÂ‰‡¯Â ‚ Ô˙ÎÌÓ
Ï˙Î˜‡ÌËÂ. ¿Á „ÎÂ‰‡ı ‚ ËÒÛÌÍ‡Ú‡ ÒË Ë Á‡ ÚÂÁË ÌˇÍÓÎ-
ÍÓ ÏËÌÛÚË ÌÂ ˜Û‚‡ı Ë ÌÂ ‚ËÊ‰‡ı ÌË˘Ó, ÓÒ‚ÂÌ ËÁÔ˙Î-
‚‡˘Ëˇ ÒÂ Ò ˆ‚ÂÚÓ‚Â Ë ÙË„ÛË ÎËÒÚ. ”ÒÏËı‚‡ı ÒÂ, Á‡-
˘ÓÚÓ ÚÓ‚‡ ÏË ‰ÓÒÚ‡‚Ë ËÒÚËÌÒÍÓ Û‰Ó‚ÓÎÒÚ‚ËÂ Ë Á‡˘Ó-
ÚÓ ÚÓÁË ÏË„ ·Â¯Â ÚÓÎÍÓ‚‡ ÌÂÔÓ‚ÚÓËÏ. ¡ÂÁ ‡Á„Ó‚Ó
Ë ·ÂÁ ‚˙ÔÓÒË, ÒˇÍ‡¯ ‡ÁÍ‡Á‚‡ı Ì‡ ÏÓˇ ÍÎËÂÌÚ ÌÂ˘Ó
Á‡ ÒÂ·Â ÒË. Œ·˙Ì‡ı ËÒÛÌÍ‡Ú‡ Í˙Ï ÌÂ„Ó Ë ÏÛ Í‡Á‡ı:

≠ ƒÌÂÒ ÏË Â ÏÌÓ„Ó ÚÂÊ˙Í ‰ÂÌ, ÏÓÊÂ ·Ë Í‡ÍÚÓ Ë Ì‡
ÚÂ·. ÕÂ ÁÌ‡Ï. ◊Û‚ÒÚ‚‡Ï ÒÂ ÔËÚËÒÌ‡Ú‡ ÓÚ ÍÛÔ ÌÂ˘‡ Ë
Á‡ÚÓ‚‡ ÚÛÍ... ≠ ÂÚÓ ÚÛÍ, ‚ËÊ‰‡¯ ÎË? ≠ ËÏ‡ Â‰Ì‡ ‚ËÒÓ-
Í‡ ÔÎ‡ÌËÌ‡, ÍÓˇÚÓ ‡Á ËÁÍ‡˜‚‡Ï. Œ˘Â Ò˙Ï ‚ ÔÓ‰ÌÓÊË-
ÂÚÓ, ÌÓ ‚˙‚ˇ Ì‡„ÓÂ. œÓ ÚÓÁË Ô˙Ú ËÏ‡ Ë ‰Û„Ë ıÓ‡ Ò
ÏÂÌ, Ë ‚ÒÂÍË Â Ì‡ ‡ÁÎË˜ÌÓ ‡ÁÒÚÓˇÌËÂ ÓÚ ‚˙ı‡. “Ó‚‡
ÚÛÍ, Ô˙Í Â ÒÎ˙ÌˆÂÚÓ, ÍÓÂÚÓ Ó„ˇ‚‡ ÔÎ‡ÌËÌ‡Ú‡, ‡ ÚÛÍ ≠
‚ ÔÓ‰ÌÓÊËÂÚÓ, Â ÚÓÁË „ÓÎˇÏ Í‡Ï˙Í. œÓ Ô˙Úˇ Ì‡„ÓÂ
ËÏ‡ Ë Â‰ÌÓ ‰˙‚˜Â, „ÓÎÓ, ·ÂÁ ÎËÒÚ‡, ÌÓ ‚ÒÂ Ô‡Í ÚÓ‚‡ Â
ÊË‚ÓÚ ≠ ‡ÒÚÂÌËÂ.

Õ‡ÒÚ˙ÔË Ô‡ÛÁ‡ Ë ÔÓÒÎÂ ÃË¯Ó Í‡Á‡:
≠ ≈ÚÓ, ÚË ÏÓÊÂ¯ ‰‡ „Ó Ì‡Ô‡‚Ë¯. ¬ËÊ... ¬ËÊ Í‡Í

¬ÒˇÍ‡ ÒÂ˘‡ ‚Ó‰Ë ‰Ó ÌÂ˘Ó
Ë Á‡ ÚÓÁË, ÍÓÈÚÓ ÔÓÏ‡„‡
Ë Á‡ ÚÓÁË, ÍÓÈÚÓ Ú˙ÒË ÔÓÏÓ˘.
ŒÒÚ‡Ì‡ÎÓÚÓ Â ÔÓÒÚÓ ÚÂıÌËÍ‡.

* »ÏÂÚÓ Ì‡ ÏÓÏ˜ÂÚÓ Â ÒÏÂÌÂÌÓ ÓÚ Ò˙Ó·‡ÊÂÌËˇ Á‡ ÍÓÌÙË‰ÂÌ-
ˆË‡ÎÌÓÒÚ. � на стр. 6
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Õ‡ 10 ÓÍÚÓÏ‚Ë 2005 „. ‚ ıÓÚÂÎ ,,—Â‰ËÍ‡î ÒÂ ÔÓ-
‚Â‰Â Í˙„Î‡ Ï‡Ò‡ Ì‡ ÚÂÏ‡ ìœÂ‚ÂÌˆËˇ ‚ Û˜ËÎË˘Ì‡
ÒÂ‰‡î, ÍÓˇÚÓ ·Â Ó„‡ÌËÁË‡Ì‡ ÓÚ —˙‚ÂÚ‡ ÔÓ Ì‡ÍÓ-
ÚË˜ÌË ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ ≠ „. —ÓÙËˇ (—Õ¬) Ë œÂ‚‡ÌÚË‚ÌÓ-
ËÌÙÓÏ‡ˆËÓÌÌËˇ ˆÂÌÚ˙ ÔÓ ÔÓ·ÎÂÏËÚÂ Ì‡ Ì‡ÍÓ-
Ï‡ÌËËÚÂ ≠ „. —ÓÙËˇ (œ»÷ ÔÓ œÕ). ¬ ÌÂˇ Û˜‡ÒÚ‚‡ı‡
‰ËÂÍÚÓË, Á‡ÏÂÒÚÌËÍ ‰ËÂÍÚÓË Ë ÔÂ‰‡„Ó„Ë˜ÂÒÍË
Ò˙‚ÂÚÌËˆË ÓÚ 9 ÒÚÓÎË˜ÌË Û˜ËÎË˘‡, Í‡ÍÚÓ Ë Ï‡ÎÍ‡
„ÛÔ‡ ÓÚ Û˜ÂÌËˆË, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎË Ì‡ Ô˙‚ËÚÂ Ó·Û-
˜ËÚÂÎË Ì‡ ‚˙ÒÚÌËˆË ÓÚ „. —ÓÙËˇ.

√ÓÒÚË Ì‡  ˙„Î‡Ú‡ Ï‡Ò‡ ·ˇı‡: ‰- ÀËÎËˇ –‡‰Â‚‡ ≠
Á‡ÏÂÒÚÌËÍ ÍÏÂÚ Ì‡ —Œ Ë ÔÂ‰ÒÂ‰‡ÚÂÎ Ì‡ —Õ¬; ‰- –Û-
ÏˇÌ‡ –‡Â‚‡ ≠ ‰ËÂÍÚÓ Ì‡ ƒËÂÍˆËˇ ,,«‰‡‚ÂÓÔ‡Á‚‡-
ÌÂî Í˙Ï —Œ; ¿ÌËÌ‡ ◊ËÎÂ‚‡ ≠ „Î‡‚ÂÌ ÂÍÒÔÂÚ-ÔÒËıÓ-
ÎÓ„, Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ î«‰‡‚Â Ì‡ ‰Âˆ‡Ú‡ Ë ˛ÌÓ¯ËÚÂî Í˙Ï
Õ‡ˆËÓÌ‡ÎÌËˇ ̂ ÂÌÚ˙ Á‡ ÓÔ‡Á‚‡ÌÂ Ì‡ Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÓÚÓ Á‰-
‡‚Â Ë ‰˙Î„ÓÒÓ˜ÂÌ ÍÓÌÒÛÎÚ‡ÌÚ ÔÓ  ÓÏÔÓÌÂÌÚ 7 Í˙Ï
œÓ„‡Ï‡Ú‡ ìœÂ‚ÂÌˆËˇ Ë ÍÓÌÚÓÎ Ì‡ ’»¬/—œ»Õî;
Ã‡Ú‡ ƒˇ‚ÓÎÓ‚‡ ≠ ÔÓ„‡ÏÂÌ ‰ËÂÍÚÓ Ì‡ ‘ÓÌ‰‡ Ì‡
ŒŒÕ Á‡ Ì‡ÒÂÎÂÌËÂ; ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎË Ì‡ ƒËÂÍˆËˇ ìŒ·-
‡ÁÓ‚‡ÌËÂî Í˙Ï —Œ, Ì‡ Õ‡ˆËÓÌ‡ÎÌËˇ ˆÂÌÚ˙ ÔÓ Ì‡-
ÍÓÏ‡ÌËË, ÌÂÔ‡‚ËÚÂÎÒÚ‚ÂÌË Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË, ÍÓÓ‰ËÌ‡-
ÚÓËÚÂ Ì‡ —Õ¬ ‚ ‡ÈÓÌËÚÂ Ì‡ 9-ÚÂ Û˜ËÎË˘‡, ÊÛÌ‡-
ÎËÒÚË.

 ˙„Î‡Ú‡ Ï‡Ò‡ ·Â Ó„‡ÌËÁË‡Ì‡ ‚ ‡ÏÍËÚÂ Ì‡ Ó·Û-
˜ËÚÂÎÌ‡Ú‡ ÔÓ„‡Ï‡ ìœÂ‚ÂÌˆËˇ Ì‡ ËÒÍÓ‚ÓÚÓ ÔÓ‚Â-
‰ÂÌËÂî ÔÓ ÔÓ‰ıÓ‰‡ ,,¬˙ÒÚÌËˆË Ó·Û˜‡‚‡Ú ‚˙ÒÚÌËˆËî.
Õ‡ ÌÂˇ ·Â¯Â Ì‡Ô‡‚ÂÌ ÔÂ„ÎÂ‰ Ì‡ ÔÓÒÚË„Ì‡ÚÓÚÓ ÔÂÁ
ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ ‰‚Â „Ó‰ËÌË Ë ÒÂ Ó·Ò˙‰Ëı‡ ·˙‰Â˘ËÚÂ ÔÎ‡-
ÌÓ‚Â Á‡ ‡Á‚ËÚËÂ Ì‡ ÔÓ„‡Ï‡Ú‡. ÷ÂÎÚ‡ ·Â ‰‡ ÒÂ ‰‡‰Â
ÔÓ-¯ËÓÍ‡ Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌ‡ „Î‡ÒÌÓÒÚ Ì‡ ÔÂ‚‡ÌÚË‚Ì‡Ú‡ ‡-
·ÓÚ‡ Ì‡ Ó·˘ËÌÒÍÓ ÌË‚Ó Ë ‰‡ ÒÂ ÔÓÒÚË„ÌÂ Ò˙„Î‡ÒËÂ Á‡
ÔÓ‰˙ÎÊ‡‚‡˘Ó Ò˙ÚÛ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó ÏÂÊ‰Û Û˜ËÎË˘ÌËÚÂ ˙-
ÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚‡, ‰Û„Ë ‡Ì„‡ÊË‡ÌË ‚Â‰ÓÏÒÚ‚‡ Ë ËÌÒÚËÚÛˆËË
Ë ÂÍËÔ‡ Ì‡ œ»÷ ÔÓ œÕ, ÓÒ˙˘ÂÒÚ‚ˇ‚‡˘ ÔÓ„‡Ï‡Ú‡.
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ƒÂ‚ÂÚ ÒÓÙËÈÒÍË Û˜ËÎË˘‡ Û˜‡ÒÚ‚‡Ú ‚ ÔÓ
«‡ ‰‚Â „Ó‰ËÌË 60 Û˜ÂÌËÍ‡ Ò‡ Ó·Û˜ÂÌË ‰‡ ‡
Á‡ Ì‡Ï‡Îˇ‚‡ÌÂ Ì‡ ËÒÍÓ‚ÓÚÓ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ.

„Ó Ì‡Ô‡‚Ë, ‡ ‡Á ÌÂ ÏÓ„‡. ◊Û‚ÒÚ‚‡Ï ÒÂ „ÎÛÔ‡‚Ó. “Ë ÒÂ
ÒÔ‡‚Ë ≠ ‡ ‡Á ÌÂ.

≠ ƒÓ·Â. ÕÂÍ‡ ÒÂ„‡ ‰‡ ‚Ë‰ËÏ Í‡Í‚Ó ÒÚ‡Ì‡ ‰ÌÂÒ.
 Ó„‡ÚÓ ‡·ÓÚËÏ ÔÓ ÚÓÁË Ì‡˜ËÌ, ÌËÂ Á‡Â‰ÌÓ Ò˙Á‰‡‚‡-
ÏÂ Â‰Ì‡ Â‡ÎÌÓÒÚ, ÍÓˇÚÓ Â ÚÓÎÍÓ‚‡ ·Ó„‡Ú‡ Ë ËÏ‡ ÚÓÎ-
ÍÓ‚‡ ÏÌÓ„Ó ÌÂ˘‡, ˜Â Â ÌÂ‚˙ÁÏÓÊÌÓ ‰‡ Ó·ı‚‡ÌÂÏ
‚ÒË˜ÍËÚÂ È ‡ÒÔÂÍÚË. » ‚ÒÂ Ô‡Í, ÌÂ˘Ë˜ÍÓ ÓÚ ÌÂˇ ÌË
‰ÓÍÓÒ‚‡ ÔÓ-ˇÍÓ Ë ÔÓ-ÒËÎÌÓ, Á‡˘ÓÚÓ Ú˙ÍÏÓ ÚÓÁË ‡Ò-
ÔÂÍÚ ‚ ÏÓÏÂÌÚ‡ Â Ì‡È-‡ÍÚÛ‡ÎÂÌ Ë Ì‡È-‚‡ÊÂÌ Á‡ Ì‡Ò.
ŸÂ ÚË Í‡Ê‡ ‡Á Í‡Í‚Ó ‚ËÊ‰‡Ï. œÂ‰ÎÓÊËı ÚË ‰‡ ËÁ-
ÔÓ·‚‡¯ ÌÂ˘Ó ÔÓ-‡ÁÎË˜ÌÓ Ë ÚË ÓÚÍ‡Á‡ ≠ ·˙ÁÓ Ë
·ÂÁ‡ÔÂÎ‡ÚË‚ÌÓ, ·ÂÁ ‰ÓË ‰‡ ÓÔËÚ‡¯. “Ó‚‡, ÏÓÊÂ ·Ë
ÔÓÒÚ‡‚ˇ ‚˙ÔÓÒ‡ Í‡Í Â‡„Ë‡¯ ‚ ÒËÚÛ‡ˆËË, ‚ ÍÓËÚÓ
ÒÂ Ò·Î˙ÒÍ‚‡¯ Ò ÌÂ˘Ó ÌÓ‚Ó ‚ ÊË‚ÓÚ‡ ÒË. “Ë ËÒÍ‡¯ ‰‡
Ô‡‚Ë¯ ÔÓÏÂÌË ≠ Á‡ ÚÓ‚‡ ÒË ‰Ó¯˙Î, Á‡˘ÓÚÓ ËÏ‡¯
ÊÂÎ‡ÌËÂ ‰‡ ÔÓÏÂÌË¯ ÊË‚ÓÚ‡ ÒË Í˙Ï ÔÓ-‰Ó·Ó. ŒÚ
Â‰Ì‡ ÒÚ‡Ì‡ Â Ú‡Í‡, ÌÓ ÓÚ ‰Û„‡ ÒÚ‡Ì‡ Ó·‡˜Â ÚË Â
ÚÛ‰ÌÓ ‰‡ Ì‡Ô‡‚Ë¯ Ô˙‚‡Ú‡ ÒÚ˙ÔÍ‡. “‡ÁË ÒÚ˙ÔÍ‡ ‚Ë-
Ì‡„Ë Â ÚÛ‰Ì‡, Ô‡‚ ÒË.  ‡Í‚Ë ˜Û‚ÒÚ‚‡ ËÏ‡ ‚ ÚÂ· ÔÓ
ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Ì‡ ÚÓ‚‡ ≠ ÒÚ‡ı, Ò‡Ï, ÌÂÛ‚ÂÂÌÓÒÚ? ¿Á
ÌÂ ÁÌ‡Ï, ÔÓÒÚÓ ÔËÚ‡Ï. «‡‰‡‚‡Ï ÚË ‚˙ÔÓÒË, Ì‡ ÍÓË-
ÚÓ ÌÂ Ó˜‡Í‚‡Ï ÒÂ„‡ ‰‡ ÓÚ„Ó‚ÓË¯. œÓ-‚‡ÊÌÓ Â ‰‡ „Ë
˜ÛÂ¯ Ë ‰‡ ËÏ Ú˙ÒË¯ ÓÚ„Ó‚Ó‡ ÔÓ-Í˙ÒÌÓ, ÍÓ„‡ÚÓ ‰ÓÈ-
‰Â. »Ï‡¯Â Ë ÌÂ˘Ó ‰Û„Ó ≠ ÛÒÂ˘‡ÌÂÚÓ, ˜Â ÌˇÏ‡ ‰‡
ÒÂ ÒÔ‡‚Ë¯ Ë ˜Â ÌˇÏ‡ ‰‡ ÒÂ ˜Û‚ÒÚ‚‡¯ ‰Ó·Â, Ë ÚË
ÓÚÍ‡Á‡. “‡Í‡ Ò˙‚ÒÂÏ Í‡ÚÂ„ÓË˜ÌÓ ÔÓÒÚ‡‚Ë „‡ÌËˆ‡ Ë
Í‡Á‡: ìÕÂ ÏÓ„‡î. ≈‰ÌÓ ÏÌÓ„Ó ÔÓÎÂÁÌÓ ÛÏÂÌËÂ. “Ó‚‡
Ò˙˘Ó ÌÂ Â ÎÂÒÌÓ Ë ËÁËÒÍ‚‡ ÍÛ‡Ê ‰‡ ÔËÁÌ‡Â¯, ˜Â
ÌˇÏ‡ ‰‡ ÒÂ ÒÔ‡‚Ë¯ Ë ‰‡ Í‡ÊÂ¯ ìÌÂî.

ÃÌÓ„Ó ÔÓ-ÎÂÒÌÓ Â ÔÓÌˇÍÓ„‡ ‰‡ ÔËÂÏÂÏ ‰‡ Ô‡-
‚ËÏ ÌˇÍ‡Í‚Ë ÌÂ˘‡, ‚ÏÂÒÚÓ ‰‡ ÓÚÍ‡ÊÂÏ Ë ÚÓ„‡‚‡ ‚ Ì‡Ò
Ú‚˙‰Â ̃ ÂÒÚÓ ÓÒÚ‡‚‡ ̃ Û‚ÒÚ‚ÓÚÓ Á‡ ÌÂÛ‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌÓÒÚ,
Á‡ ÔËÌÛ‰‡, Á‡ ËÁÏ‡ÏÌÓÒÚ. ¬˙ÔÓÒ˙Ú Â ≠ Í‡Í ‰‡ „Ë ËÏ‡
Ë ‰‚ÂÚÂ ÌÂ˘‡ Ë ‰‡ ÌË ‚˙¯‡Ú ‡·ÓÚ‡ ‚ ÒËÚÛ‡ˆËË, ÍÓ-
„‡ÚÓ ÌË Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ. ÕÂ Â ‚˙ÔÓÒ˙Ú ‰‡ ÔËÂÏ‡ÏÂ
‚ÒˇÍÓ ÌÓ‚Ó ÌÂ˘Ó ·ÂÁ ‰‡ ÒË ‰‡‚‡ÏÂ ÒÏÂÚÍ‡ ‰‡ÎË ËÁÓ·-
˘Ó Â Á‡ Ì‡Ò, ‰‡ÎË ÌË ÒÂ Ô‡‚Ë, ‰‡ÎË ÌË ı‡ÂÒ‚‡. ÕÂ Â
ÔÓÎÂÁÌÓ Ó·‡˜Â Ë ÍÓ„‡ÚÓ ‚ÒˇÍ‡ ÌÓ‚‡ ÒËÚÛ‡ˆËˇ ÌË ÔÎ‡-
¯Ë Ë ·Û‰Ë ‚ Ì‡Ò Ò‡ÏÓ Ò˙ÔÓÚË‚Ë. “ÓÁË ·‡Î‡ÌÒ Ò‡ Ì‡-
ÏË‡ ÚÛ‰ÌÓ Ë ˜Ó‚ÂÍ ÒÂ Ì‡Û˜‡‚‡ ·‡‚ÌÓ, ˜ÂÁ ÓÔËÚ Ë
„Â¯ÍË...

“Ó‚‡ ·ˇı‡ Ò‡ÏÓ ˜‡ÒÚ ÓÚ ÌÂ˘‡Ú‡, ÍÓËÚÓ ÍÓÏÂÌÚË-
‡ıÏÂ Ò ÃË¯Ó ÔÂÁ ÚÓÁË Â‰ËÌ ˜‡Ò. »Ï‡¯Â Ó˘Â ÏÌÓ-
„Ó ‚‡ÊÌË Ë ÔÓÎÂÁÌË ‚˙ÔÓÒË, ÍÓËÚÓ ÒÂ ÔÓÒÚ‡‚Ëı‡ ÔÓ
‚ÂÏÂ Ì‡ Ú‡ÁË ÒÂÒËˇ. ¬˙ÔÓÒ˙Ú Á‡ ‰Ó‚ÂËÂÚÓ Ì‡ÔË-
ÏÂ.

Õ‡Í‡ˇ ÚÓÈ ÏË Í‡Á‡:
≠ ◊Û‚ÒÚ‚‡Ï ÒÂ Ú‡Í‡ ÓÒ‚Ó·Ó‰ÂÌ. ƒÌÂÒ Ì‡ËÒÚËÌ‡

·Â¯Â ÔÓ-‡ÁÎË˜ÌÓ.
 Ó„‡ÚÓ ÔËÍÎ˛˜Ë ÒÂÒËˇÚ‡ ‡Á ‚ÁÂı ÏÓˇÚ‡ ËÒÛÌÍ‡ Ë

ˇ Á‡Í‡˜Ëı Ì‡ ‡·ÓÚÌÓÚÓ Ú‡·ÎÓ, Í˙‰ÂÚÓ ÒÚÓˇÚ ÒÔËÒ˙ˆË-
ÚÂ Ò ‚ÒË˜ÍË ÌÂ˘‡, ÍÓËÚÓ Úˇ·‚‡ ÒÔÂ¯ÌÓ ‰‡ Ì‡Ô‡-
‚ËÏ. –ËÒÛÌÍ‡Ú‡ ÏË ·Â Á‡·ÂÎˇÁ‡Ì‡ ÓÚ ÏÓËÚÂ ÍÓÎÂ„Ë Ë
ÌˇÍÓË ÓÚ Úˇı Ò˙˘Ó ·ˇı‡ ‰ÓÍÓÒÌ‡ÚË ÓÚ ÌÂÈÌÓÚÓ ÔÓÒÎ‡-
ÌËÂ ≠ Ú‡ÍÓ‚‡, Í‡Í‚ÓÚÓ ‚ÒÂÍË „Ó ‚ËÊ‰‡ Ë ÓÚÍË‚‡ Á‡
ÒÂ·Â ÒË.

“ˇ Â Ú‡Ï Ë ‰Ó ‰ÌÂÒ, ÏÓÊÂ ·Ë ‚ÒÂ Ó˘Â Â ‡ÍÚÛ‡ÎÌ‡ ≠
ÌÂ ÁÌ‡Ï.

¿ ÏÓÊÂ ·Ë ÔÓÒÚÓ Úˇ·‚‡ ‰‡ Ì‡ÏÂˇ ÏÓÏÂÌÚ‡, ‚
ÍÓÈÚÓ ‰‡ ˇ Ò‚‡Îˇ ÓÚ Ú‡·ÎÓÚÓ...

¬‡ÎÂÌÚËÌ‡ Ã‡ËÌÓ‚‡ ≠ ÔÒËıÓÎÓ„
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 ˙„Î‡Ú‡ Ï‡Ò‡ ·Â ÓÚÍËÚ‡ Ë ˙ÍÓ‚Ó‰ÂÌ‡ ÓÚ ‰ËÂÍ-
ÚÓ‡ Ì‡ œ»÷ ÔÓ œÕ ≠ ‰- ƒÓËÚ‡  ˙ÒÚÂ‚‡. œË-
‚ÂÚÒÚ‚ËÂ Í˙Ï Û˜‡ÒÚÌËˆËÚÂ, Ò ÔÓÊÂÎ‡ÌËÂ Á‡ ‡ÍÚË‚Ì‡
Ë ÔÓÎÁÓÚ‚ÓÌ‡ ‡·ÓÚ‡ ÔÓ‰ÌÂÒÂ ‰- ÀËÎËˇ –‡‰Â‚‡.

— ÔÂÁÂÌÚ‡ˆËË
‚ ‡·ÓÚ‡Ú‡ Ì‡ Í˙„Î‡Ú‡ Ï‡Ò‡ Û˜‡ÒÚ‚‡ı‡:

¿ÌËÌ‡ ◊ËÎÂ‚‡ ≠ ì«‰‡‚ÌÓÚÓ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ ‚ Û˜Ë-
ÎË˘Â. œÓ‰ıÓ‰˙Ú ,,¬˙ÒÚÌËˆË Ó·Û˜‡‚‡Ú ‚˙ÒÚÌËˆËî;

–‡‰ÓÒÚËÌ‡ –‡‰‡ÌÓ‚‡, Ó·Û˜ËÚÂÎ ÓÚ ‘ÓÌ‰‡ Ì‡
ŒŒÕ Á‡ Ì‡ÒÂÎÂÌËÂ Ë ‚˙Ì¯ÂÌ ÍÓÌÒÛÎÚ‡ÌÚ Ì‡ ÂÍËÔ‡
Ì‡ œ»÷ ÔÓ œÕ, Á‡ÔÓÁÌ‡ Û˜‡ÒÚÌËˆËÚÂ Ò˙Ò Ò‡Ï‡Ú‡
Ó·Û˜ËÚÂÎÌ‡ ÔÓ„‡Ï‡ ‚ ÂÚÓÒÔÂÍÚË‚ÂÌ ÔÎ‡Ì ≠ Á‡-
ÏËÒ˙Î ÔË Ò˙Á‰‡‚‡ÌÂÚÓ Ë Â‡ÎËÁ‡ˆËˇ ‰Ó Ì‡ÒÚÓˇ˘Ëˇ
ÏÓÏÂÌÚ;

¿ÎÂÍÒ‡Ì‰ËÌ‡ ¿ÎÂÍÒÓ‚‡ Ë ¬‡ÎÂÌÚËÌ‡ Ã‡ËÌÓ-
‚‡, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎË Ì‡ Ó·Û˜ËÚÂÎÌËˇ ÂÍËÔ ÓÚ œ»÷ ÔÓ
œÕ, Ó˜ÂÚ‡ı‡ ·˙‰Â˘ËÚÂ ÔÎ‡ÌÓ‚Â Á‡ ‡Á‚ËÚËÂÚÓ Ì‡
ÔÓ„‡Ï‡Ú‡ ≠ ì ‡Í‚Ó ÔÂ‰ÒÚÓË ÓÚÚÛÍ Ì‡Ú‡Ú˙Í?î.

—‚Óˇ ÓÔËÚ ÒÔÓ‰ÂÎËı‡:

¬‡Ìˇ  ‡ÒÚÂ‚‡ ≠ ‰ËÂÍÚÓ Ì‡ 2 —Œ” ì¿Í‡‰. ≈.
—Ú‡ÌÂ‚î Ë Ã‡Ëˇ ÷‡ÌÂ‚‡ ≠ ÔÂ‰‡„Ó„Ë˜ÂÒÍË Ò˙‚ÂÚ-
ÌËÍ ‚ œ√ ÔÓ “≈ ,,’. ‘Ó‰î.

¬ ÔÓÒÎÂ‰‚‡Î‡Ú‡ ‰ËÒÍÛÒËˇ ÒÂ ‚ÍÎ˛˜Ëı‡ Ë ‰Û„Ë
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎË Ì‡ Û˜ËÎË˘‡Ú‡, „ÓÒÚË Ë Û˜ÂÌËˆË. Ã‡-
Ú‡ ƒˇ‚ÓÎÓ‚‡ ÔÓÁ‰‡‚Ë Ó·Û˜ËÚÂÎÌËˇ ÂÍËÔ ÓÚ œ»÷
ÔÓ œÕ Ë ÏÎ‡‰ËÚÂ Ó·Û˜ËÚÂÎË Á‡ ÔÓÒÚË„Ì‡ÚÓÚÓ. “ˇ
ÔÂ‰ÒÚ‡‚Ë ÌÓ‚Ë ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚË Á‡ ‡Á‚ËÚËÂ Ë ÛÚ‚˙Ê-
‰‡‚‡ÌÂ Ì‡ Ó·˘ËÌÒÍ‡Ú‡ ÔÓ„‡Ï‡ Ò ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡
ˆÂÎËˇ ÂÒÛÒ, Ò˙Á‰‡‰ÂÌ ÓÚ ‘ÓÌ‰‡ Ì‡ ŒŒÕ Á‡ Ì‡ÒÂ-
ÎÂÌËÂ, ÍÓÈÚÓ Â ‡Ì„‡ÊË‡Ì ‰‡ ‡Á‚Ë‚‡ ÔÓ‰ıÓ‰‡
ì¬˙ÒÚÌËˆË Ó·Û˜‡‚‡Ú ‚˙ÒÚÌËˆËî.

 ˙„Î‡Ú‡ Ï‡Ò‡ Á‡‚˙¯Ë Ò ÔËÂÏ‡ÌÂ Ì‡ ÔÎ‡Ì Á‡
‰ÂÈÌÓÒÚËÚÂ ÔÓ ÔÓ„‡Ï‡Ú‡ Á‡ Û˜Â·Ì‡Ú‡ 2005/2006 „.,
˜ËÈÚÓ ÓÒÌÓ‚ÌË ˆÂÎË Ò‡:

� ÛÚ‚˙Ê‰‡‚‡ÌÂ Ì‡ ÔÓ„‡Ï‡Ú‡ Ì‡ Û˜ËÎË˘ÌÓ ÌË‚Ó
Ë ÓˆÂÌÍ‡ Ì‡ ÔÓÒÚË„Ì‡ÚËÚÂ ÂÁÛÎÚ‡ÚË;

� ÔÓ‰·Ó Ì‡ ÌÓ‚Ë Û˜‡ÒÚÌËˆË Ë ‡Á¯Ëˇ‚‡ÌÂ Ì‡
ÏÂÊ‡Ú‡ ÓÚ ‚˙ÒÚÌËˆË;

� Ó·Ó„‡Úˇ‚‡ÌÂ Ì‡ ÔÓ„‡Ï‡Ú‡ Ò ÏÓ‰ÛÎ Á‡ ‡·ÓÚ‡ Ò
Ó‰ËÚÂÎË.

Õ‡ ÒÂ˘‡Ú‡ ·Â ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÂÌÓ ÚÓÍÛ-˘Ó ËÁÎˇÁÎÓÚÓ
ÓÚ ÔÂ˜‡Ú ‚ÚÓÓ, ÔÂ‡·ÓÚÂÌÓ ËÁ‰‡ÌËÂ Ì‡ ·Ó¯Û‡-
Ú‡ ì¬˙ÒÚÌËˆË Ó·Û˜‡‚‡Ú ‚˙ÒÚÌËˆËî, ÔÓ‰„ÓÚ‚ÂÌÓ ÓÚ
ÂÍËÔ Ì‡ œ»÷ ÔÓ œÕ.

Р И  2 0 0 5  Г .

“ËÌÓ ÕËÍÓÎÓ‚ Ë ÕËÍÓÎ‡È ∆ÓÚÂ‚,
Û˜ÂÌËˆË ÓÚ œ√ ÌÓ “≈ ,,’. ‘Ó‰î:

,,¬ Ì‡˜‡ÎÓÚÓ ÌË ·Â ÚÛ‰ÌÓ ‰‡ ÒÏÂ ‚˙‚ ÙÓÍÛÒ‡
Ì‡ ˆˇÎ ÍÎ‡Ò Ë ‰‡ ÒÂ ÒÔ‡‚ËÏ Ò ÔÂÌÂ·ÂÊÂÌËÂÚÓ
Ì‡ Ì‡¯ËÚÂ Ò˙Û˜ÂÌËˆË Í˙Ï ËÌÙÓÏ‡ˆËˇÚ‡, ÍÓˇÚÓ
ËÏ ÔÓ‰Ì‡ÒˇıÏÂ. ÕÂ„‡ÚË‚ÌÓÚÓ ÔÂÊË‚ˇ‚‡ÌÂ ‚ Ì‡-
˜‡ÎÓÚÓ ·Â Ù‡ÍÚ. ÕÓ ‚ Í‡ÈÌ‡ ÒÏÂÚÍ‡ ÒÏÂ Â‰ËÌ
ÓÚ·Ó, ‚ ÍÓÈÚÓ ‚ÒÂÍË ÁÌ‡Â Í‡Í‚Ó Ô‡‚Ë. ÕËÂ ÒÂ
ÓÔËÚ‡ıÏÂ ‰‡ Ì‡Ô‡‚ËÏ ÌÂ˘Ó, ÍÓÂÚÓ ‰‡ ÒÂ ı‡ÂÒ-
‚‡ ÓÚ ‚ÒË˜ÍË. ÃÌÓ„Ó ÌË ÔÓÏÓ„Ì‡ Ó·ÏˇÌ‡Ú‡ Ì‡ ÓÔËÚ
Ò ÏÓÏË˜ÂÚ‡Ú‡ ÓÚ 2 —Œ”. ¡Î‡„Ó‰‡ËÏ Á‡ ÔÓ‰ÍÂ-
Ô‡Ú‡ Ë ÔÓÏÓ˘Ú‡ Ì‡ ÂÍËÔ‡ Ì‡ œ»÷ ÔÓ œÕ.î

ŒÎˇ ¬ÓÈÌÓ‚‡,
Û˜ÂÌË˜Í‡ ÓÚ 2 —Œ”

,,–Â¯ÂÌËÂÚÓ ÏË Á‡ Û˜‡ÒÚËÂ ·Â¯Â ÏÌÓ„Ó ÒÔÓÌ-
Ú‡ÌÌÓ. ŒÚË‰Óı Ì‡ Ô˙‚ÓÚÓ Ó·Û˜ÂÌËÂ Ò Ó˜‡Í‚‡ÌÂ
Á‡ ÌÂ˘Ó ÒÛıÓ‚‡ÚÓ. ÕÓ ÔÓ„‡Ï‡Ú‡ ÏÂ ËÁÌÂÌ‡‰‡
ÔËˇÚÌÓ Ë ÒÂ„‡, ‡Á Ò Û‰Ó‚ÓÎÒÚ‚ËÂ Ò˙Ï ̃ ‡ÒÚ ÓÚ ÌÂˇ.î

¡ÓˇÌ‡ ÕËÍÓÎÓ‚‡,
Û˜ÂÌË˜Í‡ ÓÚ 2 —Œ”

,,¡Î‡„Ó‰‡Ì‡ Ò˙Ï, ˜Â ·ˇı Ó·Û˜ÂÌ‡ ÓÚ ÒÔÂˆË‡-
ÎËÒÚË ÓÚ œ»÷ ÔÓ œÕ. œÓ„‡Ï‡Ú‡ Â ÂÙÂÍÚË‚Ì‡.
—ÏˇÚ‡Ï, ˜Â ıÓ‡Ú‡, ÍÓËÚÓ ËÒÍ‡Ú ‰‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ˇÚ Ë
‡ÁÔÓÒÚ‡Ìˇ‚‡Ú Ú‡Í‡‚‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËˇ, Úˇ·‚‡ ‰‡ Ò‡
‡ÍÚË‚ÌË, ÌÓ ÚÓ‚‡ ÌÂ ·Ë ÒÂ ÒÎÛ˜ËÎÓ Ú‡Í‡ ‰Ó·Â ·ÂÁ
ÔÓ‰ÍÂÔ‡Ú‡ Ì‡ ÂÍËÔ‡ Ì‡ œ»÷ ÔÓ œÕ. ŒÚÌÓÒÌÓ
ÔÓ‰ıÓ‰‡ ,,¬˙ÒÚÌËˆË Ó·Û˜‡‚‡Ú ‚˙ÒÚÌËˆËî ≠ ÚÓÈ
ÏÓÊÂ ‰‡ Ó·Ó„‡ÚË ‚ÒÂÍË, ÍÓÈÚÓ ÒÂ ‰ÓÍÓÒÌÂ ‰Ó ÌÂ„Ó.
«‡ÚÓ‚‡ ÒÏˇÚ‡Ï ‰‡ ÔÓ‰˙ÎÊ‡ ‰‡ ‡·ÓÚˇ ‚ Ú‡ÁË Ó·-
Î‡ÒÚ, ‰ÓË Ë ÒÎÂ‰ ‰ËÔÎÓÏË‡ÌÂÚÓ ÏË ‚ Û˜ËÎË˘Â.î

Ã‡Ëˇ ÷‡ÌÂ‚‡,
ÔÂ‰‡„Ó„Ë˜ÂÒÍË Ò˙‚ÂÚÌËÍ ‚ œ√ ÔÓ “≈ ,,’. ‘Ó‰î

 ,,ƒÓ‚ÓÎÌ‡ Ò˙Ï ÓÚ ËÁ‡ÒÚ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ‚˙ÁÔËÚ‡ÌË-
ˆËÚÂ Ì‡ Ì‡¯‡Ú‡ „ËÏÌ‡ÁËˇ Í‡ÚÓ ÎË˜ÌÓÒÚË Ë Ô‡Ú-
Ì¸ÓË ‚ Â‰ËÌ ÚÂÊ˙Í ÔÓˆÂÒ.  ‡ÚÓ ‚ÒˇÍ‡ ÔÓ„‡-
Ï‡ Ë Ú‡ÁË ËÁËÒÍ‚‡ ‚ÂÏÂ Ë Ï‡ÚÂË‡ÎÌË ÂÒÛÒË,
ÌÓ ÂÁÛÎÚ‡ÚËÚÂ Ò‡ Ì‡ÎËˆÂ. ÃÓˇÚ ‡ÔÂÎ Â ≠ ‰‡ ÔÓ-
Ï‡„‡ÏÂ Ì‡ ‰Âˆ‡Ú‡ ‰‡ Ô‡‚ˇÚ ÚÓ‚‡, ÍÓÂÚÓ ‚˙Á-
‡ÒÚÌËÚÂ ÌÂ ÏÓ„‡Ú!î

Ó„‡Ï‡ Á‡ ÔÂ‚ÂÌˆËˇ Ì‡ Ì‡ÍÓÏ‡ÌËËÚÂ.
‡·ÓÚˇÚ Ò˙Ò Ò‚ÓËÚÂ ‚˙ÒÚÌËˆË
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“ËÚÂ ÓÒÌÓ‚ÌË Í‡ÚÂ„ÓËË Ò‡:

� ÓÔËÂ‚Ë ‡„ÓÌËÒÚË (ıÂÓËÌ, ÏÓÙËÌ, ÏÂÚ‡‰ÓÌ,
ÍÓ‰ÂËÌ Ë ‰.) ≠ ‡ÍÚË‚Ë‡Ú ÒÔÂˆËÙË˜ÌËÚÂ ÓÔË-
ÓË‰ÌË ÂˆÂÔÚÓË Ë ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‚‡Ú ÂÛÙÓË˜ÂÌ
ÂÙÂÍÚ;

� ÓÔËÂ‚Ë ‡ÌÚ‡„ÓÌËÒÚË (Ì‡ÎÓÍÒÓÌ, Ì‡ÎÚÂÍÒÓÌ)
≠ ÓÍÛÔË‡Ú ÓÔËÓË‰ÌËÚÂ ÂˆÂÔÚÓË, ÌÓ ÌÂ „Ë
‡ÍÚË‚Ë‡Ú. œÓ ÚÓÁË Ì‡˜ËÌ ÚÂ ‚˙ÁÔÂÔˇÚÒÚ‚‡Ú
Ò‚˙Á‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ‡„ÓÌËÒÚËÚÂ Ò ÂˆÂÔÚÓËÚÂ Ë
ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÓÔËÓË‰ÂÌ ÂÙÂÍÚ. ¿ÌÚ‡„Ó-
ÌËÒÚË Ò ‚ËÒÓÍ ‡ÙËÌËÚÂÚ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ËÁÏÂÒÚˇÚ ‡„Ó-
ÌËÒÚËÚÂ ÔË Á‡‚ËÒËÏ ˜Ó‚ÂÍ Ë ‰‡ ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‡Ú
ÌÂÁ‡·‡‚ÌÓ ‡·ÒÚËÌÂÌÚÂÌ ÒËÌ‰ÓÏ;

� Ô‡ˆË‡ÎÌË ‡„ÓÌËÒÚË (·ÛÔÂÌÓÙËÌ) ≠ ÓÍÛÔË-
‡Ú ÓÔËÓË‰ÌËÚÂ ÂˆÂÔÚÓË, ÌÓ „Ë ‡ÍÚË‚Ë‡Ú
Ò‡ÏÓ ‚ Ó„‡ÌË˜ÂÌ‡ ÒÚÂÔÂÌ Ë Ò˙˘Ó ÏÓ„‡Ú ‰‡
·ÎÓÍË‡Ú Ò‚˙Á‚‡ÌÂÚÓ Ò ÂˆÂÔÚÓËÚÂ Ì‡ Ô˙Î-
ÌË ‡„ÓÌËÒÚË Ò Ï‡Î˙Í ‡ÙËÌËÚÂÚ. “Â ËÏ‡Ú Í‡ÍÚÓ
‡„ÓÌËÒÚË˜ÂÌ, Ú‡Í‡ Ë ‡ÌÚ‡„ÓÌËÒÚË˜ÂÌ ÂÙÂÍÚ.

Naltrexone Hydrochloride Á‡ÔÓ˜‚‡ ‰‡ ÒÂ ÛÔÓÚ-
Â·ˇ‚‡ ÔÂÁ 1984 „. ‚ —¿Ÿ. “ÓÈ Â ‡ÌÚ‡„ÓÌËÒÚ, ÍÓÈ-
ÚÓ ÒÔÂˆËÙË˜ÌÓ ·ÎÓÍË‡ ÓÔËÓË‰ÌËÚÂ ÂˆÂÔÚÓË.
ƒÓÍ‡ÚÓ ÒÂ ÔËÂÏ‡ Ì‡ÎÚÂÍÒÓÌ, ÒÂ ÔÓÌËÊ‡‚‡ ËÒÍ˙Ú
ÓÚ ÂˆË‰Ë‚ Ì‡ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚÚ‡ Í˙Ï ıÂÓËÌ Ë Í˙Ï
‰Û„Ë ‚Â˘ÂÒÚ‚‡, ÍÓËÚÓ ‰ÂÈÒÚ‚‡Ú ˜ÂÁ ÓÔËÓË‰ÌËÚÂ
ÂˆÂÔÚÓË. “ÓÈ ·ÎÓÍË‡ ÂÛÙÓË˜ÌËÚÂ ÂÙÂÍÚË Ì‡
ıÂÓËÌ‡, ÏÓÙËÌ‡ Ë ‰. œÓ‡‰Ë ÚÓ‚‡, ˜Â Â ÏÌÓ„Ó
‡ÁÎË˜ÂÌ ÓÚ ‰Û„ËÚÂ ‚Ë‰Ó‚Â ÎÂ˜ÂÌËÂ, Ì‡ÎÚÂÍÒÓ-
Ì˙Ú Ó·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ Â ÌÂ‡Á·‡Ì. ◊ÂÒÚÓ Â ·˙Í‡Ì Ò
‰ËÒÛÎÙË‡Ï ËÎË ÏÂÚ‡‰ÓÌ.  ‡ÚÓ ‡ÌÚ‡„ÓÌËÒÚ Ì‡ÎÚ-
ÂÍÒÓÌ˙Ú ËÏ‡ ÒÔÂˆËÙË˜ÌÓ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ë, Á‡ ‰‡ ÒÂ ËÁ-
ÔÓÎÁ‚‡ ÂÙÂÍÚË‚ÌÓ, ÌÂ„Ó‚ËˇÚ ÏÂı‡ÌËÁ˙Ï Ì‡ ‰ÂÈÒÚ-
‚ËÂ Úˇ·‚‡ ‰‡ ÒÂ ÔÓÁÌ‡‚‡ Ì‡Ô˙ÎÌÓ.

¬˙ÔÂÍË ı‡‡ÍÚÂÌËˇ Ù‡Ï‡ÍÓÎÓ„Ë˜ÂÌ ÂÙÂÍÚ,
Ì‡ÎÚÂÍÒÓÌ˙Ú ÌÂ ÔÓÏÂÌˇ ÓÒÌÓ‚ÌËÚÂ Ô‡‚ËÎ‡ Á‡
‰Ó·Ó ÎÂ˜ÂÌËÂ Ì‡ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË. Õ‡ÎÚÂÍÒÓÌ˙Ú
Ò‡Ï ÔÓ ÒÂ·Â ÒË ÌÂ Â ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÂÌ, ÚÓÈ Úˇ·‚‡ ‰‡ Â
˜‡ÒÚ ÓÚ ˆˇÎÓÒÚÌ‡ ÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜Ì‡ ÔÓ„‡Ï‡, ÍÓˇÚÓ
‚ÍÎ˛˜‚‡ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡ÎÌ‡ Ë „ÛÔÓ‚‡ ÔÒËıÓÚÂ‡ÔËˇ,
Í‡ÍÚÓ Ë Ù‡ÏËÎÌË ËÌÚÂ‚ÂÌˆËË.

НАЛТРЕКСОН
    Naltrexone Hydrochloride

»ÁÒÎÂ‰‚‡ÌËˇÚ‡ ‚˙ıÛ ÓÔË‡ÚËÚÂ Ò‡ ÓÚ Ì‡È-‡ÌÌËÚÂ „Ó-
‰ËÌË Ì‡ ‚˙ÁÌËÍ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ Ù‡Ï‡ÍÓÎÓ„ËˇÚ‡ Ë Ò‡ Ò‚˙Á‡ÌË Ò
ÂÙÂÍÚ‡ ËÏ ÔË ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ Ì‡ ·ÓÎÍ‡Ú‡. œÂÁ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ 25
„Ó‰ËÌË ·ˇı‡ Ì‡Ô‡‚ÂÌË ÏÌÓ„Ó ÓÚÍËÚËˇ ‚ ÂÌ‰Ó„ÂÌÌ‡Ú‡ ÓÔË-
ÓË‰Ì‡ ÒËÒÚÂÏ‡. œÓÎÛ˜ÂÌË ·ˇı‡ ÏÌÓ„Ó ÌÓ‚Ë ‰‡ÌÌË Á‡ ÓÔËÓË‰-
ÌËÚÂ ÂˆÂÔÚÓË Ë ‚Â˘ÂÒÚ‚‡Ú‡ ·ˇı‡ ÍÎ‡ÒËÙËˆË‡ÌË ‚ Á‡-
‚ËÒËÏÓÒÚ ÓÚ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÚÓ ËÏ Ò ÚÂÁË ÂˆÂÔÚÓË.

“ˇ·‚‡ ‰‡ ÒÂ ÓÚ·ÂÎÂÊË, ̃ Â Ì‡ÎÚÂÍÒÓÌ˙Ú ÌÂ Â ÔÓ‰-
ıÓ‰ˇ˘ Á‡ ‚ÒË˜ÍË Á‡‚ËÒËÏË Í˙Ï ÓÔË‡ÚË. ŒÚ ÔÓÍ‡ÌÂ-
ÌËÚÂ Á‡ ÎÂ˜ÂÌËÂ Á‡‚ËÒËÏË Í˙Ï ıÂÓËÌ, ÍÓËÚÓ Ò‡ ·ÂÁ
ÒÓˆË‡ÎÌ‡ Ë ÒÂÏÂÈÌ‡ ÔÓ‰ÍÂÔ‡, ÌÂ ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ 10-15%
ÔÓˇ‚ˇ‚‡Ú ËÌÚÂÂÒ Í˙Ï ÎÂÍ‡ÒÚ‚Ó, ÍÓÂÚÓ „Ë ‰˙ÊË
‰‡ÎÂ˜ ÓÚ Û‰Ó‚ÓÎÒÚ‚ËÂÚÓ (Greenstein et al., 1984).

«‡ ÌˇÍÓË ‰Û„Ë ÔÓ‰„ÛÔË Í‡ÚÓ: ‡·ÓÚÂ˘Ë Ô‡ˆË-
ÂÌÚË, ÏÂ‰ËˆËÌÒÍË ‡·ÓÚÌËˆË, Á‡‚ËÒËÏË ÓÚ ÒÂ‰Ì‡Ú‡
ÍÎ‡Ò‡, ·Ë‚¯Ë Á‡Ú‚ÓÌËˆË, ÒÔÂÎË ÛÔÓÚÂ·‡Ú‡ Ì‡
ÓÔË‡ÚË ≠ Ì‡ÎÚÂÍÒÓÌ˙Ú Â ÔÓ‰ıÓ‰ˇ˘Ó ÎÂ˜ÂÌËÂ. “ÓÈ
ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙‰Â Ë ÌÂ˘Ó Í‡ÚÓ ‰ÓÔ˙ÎÌËÚÂÎÌ‡ Á‡ÒÚ‡-
ıÓ‚Í‡ Á‡ Ô‡ˆËÂÌÚË, ËÁÎÂÁÎË ÓÚ ÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÌË Ó·˘-
ÌÓÒÚË, ÍÓËÚÓ ÒÂ ÔÓ‰„ÓÚ‚ˇÚ ‰‡ ÊË‚ÂˇÚ ‚˙‚ ‚˙Ì¯ÌËˇ
Ò‚ˇÚ, Í˙‰ÂÚÓ ıÂÓËÌ˙Ú Â ÎÂÒÌÓ ‰ÓÒÚ˙ÔÂÌ.

Õ‡ÎÚÂÍÒÓÌ˙Ú ‰ÂÈÒÚ‚‡ ÒÔÂˆËÙË˜ÌÓ Ò‡ÏÓ Ì‡ ÓÔË-
ÓË‰ÌËÚÂ ÂˆÂÔÚÓË. “ÓÈ ÌÂ ·ÎÓÍË‡ ÂÙÂÍÚËÚÂ Ì‡
ÌÂÓÔËÓË‰ÌËÚÂ ‚Â˘ÂÒÚ‚‡, ÌÓ ËÏ‡ ‰ÓÍ‡Á‡ÚÂÎÒÚ‚‡, ˜Â
Â‰ÛˆË‡ ÔËˇÚÌËˇ ÂÙÂÍÚ Ì‡ ‡ÎÍÓıÓÎ‡.

1. –ÂˆÂÔÚÓÌÓ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ

¿ÌÚ‡„ÓÌËÒÚËÚÂ ≠ Ì‡ÎÓÍÒÓÌ Ë Ì‡ÎÚÂÍÒÓÌ, Ò‡ ÓÚ-
ÌÓÒËÚÂÎÌÓ ˜ËÒÚË ‡ÌÚ‡„ÓÌËÒÚË. ¿ÌÚ‡„ÓÌËÒÚËÚÂ ÒÂ
Ò‚˙Á‚‡Ú Ò˙Ò ÒÔÂˆËÙË˜ÌËÚÂ ÓÔËÓË‰ÌË ÂˆÂÔÚÓË,
ÌÓ ÌÂ „Ë ‡ÍÚË‚Ë‡Ú, Ú. Â. ÌÂ ÔËÚÂÊ‡‚‡Ú ÂÛÙÓË˜ÌÓ,
‡Ì‡Î„ÂÚË˜ÌÓ ËÎË ‰Û„Ó Ò‚ÓÈÒÚ‚Ó, ÚËÔË˜ÌÓ Á‡ ÓÔË‡Ú-
ÌËÚÂ ‚Â˘ÂÒÚ‚‡. œÂ‰ÔËÒ‚‡ÌË ‚ Ó·Ë˜‡ÈÌË ‰ÓÁË, ‡Ì-
Ú‡„ÓÌËÒÚËÚÂ ËÎË ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‚‡Ú Ï‡ÎÍ‡ ‡„ÓÌËÒÚË˜Ì‡
‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ (ÌÓ Úˇ ÌÂ Â ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜Ì‡, Á‡ ‰‡ ÒÂ ÔÓÒÚË„ÌÂ
ÁÌ‡˜ËÏ ÍÎËÌË˜ÂÌ ÂÙÂÍÚ), ËÎË ÌÂ ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‚‡Ú Ú‡-
Í‡‚‡. “Ó‚‡ Â ‚ ÍÓÌÚ‡ÒÚ Ò Ô‡ˆË‡ÎÌËÚÂ ‡„ÓÌËÒÚË,
Í‡ÚÓ ·ÛÔÂÌÓÙËÌ, ÍÓËÚÓ Ò˙Á‰‡‚‡Ú ÁÌ‡˜ËÏ ‡„Ó-
ÌËÒÚË˜ÂÌ ÂÙÂÍÚ. ¡ÎÓÍË‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÓÔËÓË‰ÌËÚÂ Â-
ˆÂÔÚÓË ÓÚ ‡ÌÚ‡„ÓÌËÒÚËÚÂ ÔÂ‰ÓÚ‚‡Úˇ‚‡ Ò‚˙Á‚‡-
ÌÂÚÓ Ì‡ ÓÔË‡ÚËÚÂ Ò ÚÂÁË ÂˆÂÔÚÓË Ë ÓÚÚ‡Ï ≠ ÔÂ-
‰ÓÚ‚‡Úˇ‚‡ ÔÓˇ‚‡Ú‡ Ì‡ ÓÔËÓË‰ÌËˇ ÂÙÂÍÚ. —ÚÂÔÂÌÚ‡
Ì‡ ·ÎÓÍ‡‰‡ Ì‡ ÂˆÂÔÚÓËÚÂ Á‡‚ËÒË ÓÚ ÓÚÌÓÒËÚÂÎÌ‡-
Ú‡ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËˇ Ì‡ ‡ÌÚ‡„ÓÌËÒÚËÚÂ Ë ‡„ÓÌËÒÚËÚÂ Ë
ÓÚ ÚÂıÌËˇ ÓÚÌÓÒËÚÂÎÂÌ ‡ÙËÌËÚÂÚ Í˙Ï ÂˆÂÔÚÓËÚÂ.
Õ‡ÎÚÂÍÒÓÌ˙Ú ËÏ‡ ‚ËÒÓÍ ÂˆÂÔÚÓÂÌ ‡ÙËÌËÚÂÚ, Á‡-
ÚÓ‚‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ·ÎÓÍË‡ ‚ÒË˜ÍË ÂÙÂÍÚË Ì‡ Ó·Ë˜‡È-
ÌËÚÂ ‰ÓÁË ÓÔË‡ÚË.
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2. ≈ÙÂÍÚË ÓÚ ‡ÌÚ‡„ÓÌËÒÚËÚÂ

¿ÍÓ Ô‡ˆËÂÌÚ˙Ú ‚ ÏÓÏÂÌÚ‡ ÌÂ Â Á‡‚ËÒËÏ Í˙Ï
ÓÔËÓË‰ÌË ‡„ÓÌËÒÚË (ıÂÓËÌ, ÏÓÙËÌ Ë ‰.) Ë
ÔËÂÏ‡ ÓÔËÓË‰ÌË ‡ÌÚ‡„ÓÌËÒÚË, Ó·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ ÌÂ
ÒÂ Ì‡·Î˛‰‡‚‡ ‰ËÂÍÚÂÌ ÂÙÂÍÚ. “ÂÓÂÚË˜ÌÓ, ·Ë
ÏÓ„ÎÓ ‰‡ ËÏ‡ Ú‡Í˙‚, Á‡˘ÓÚÓ ‡ÌÚ‡„ÓÌËÒÚËÚÂ ·ÎÓ-
ÍË‡Ú Ë ÂÌ‰Ó„ÂÌÌËÚÂ ÓÔËÓË‰Ë (Ì‡ÔËÏÂ ÂÌ‰Ó-
ÙËÌËÚÂ), ÍÓËÚÓ Â„ÛÎË‡Ú Ì‡ÒÚÓÂÌËÂÚÓ, ‚˙ÁÔË-
ÂÏ˜Ë‚ÓÒÚÚ‡ Í˙Ï ·ÓÎÍ‡ Ë ‡ÁÎË˜ÌË ÌÂ‚ÓÂÌ‰ÓÍ-
ËÌÌË Ë Í‡‰ËÓ‚‡ÒÍÛÎ‡ÌË ÙÛÌÍˆËË.

—Â‰ ÓÔË‡ÚÌÓ Á‡‚ËÒËÏËÚÂ Ô‡ˆËÂÌÚË Ì‡ Ì‡ÎÚ-
ÂÍÒÓÌÓ‚Ó ÔÓ‰‰˙Ê‡˘Ó ÎÂ˜ÂÌËÂ ÒÂ Ì‡·Î˛‰‡‚‡
Ì‡Ï‡Îˇ‚‡ÌÂ Ì‡ ‚ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ Í˙Ï ‚Â˘ÂÒÚ‚ÓÚÓ, ÌÓ
‚ÒÂ Ó˘Â ÌÂ Â ˇÒÌÓ ‰‡ÎË ÚÓ‚‡ Â Ù‡Ï‡ÍÓÎÓ„Ë˜ÂÌ
ÂÙÂÍÚ. TÓ‚‡ Ì‡Ï‡Îˇ‚‡ÌÂ Ì‡ ÊÂÎ‡ÌËÂÚÓ, ÏÓÊÂ ·Ë
ÒÂ ‰˙ÎÊË Ì‡ ÒË„ÛÌÓÒÚÚ‡, ÍÓˇÚÓ Ô‡ˆËÂÌÚ˙Ú ˜Û‚ÒÚ-
‚‡, ÁÌ‡ÂÈÍË ˜Â Â Á‡˘ËÚÂÌ ÓÚ ËÁÍÛ¯ÂÌËÂÚÓ ‰‡ ËÁ-
ÔËÚ‡ ÂÛÙÓË˜ÌËˇ ÂÙÂÍÚ Ì‡ ÓÔË‡ÚËÚÂ (Meier et al.,
1975). œÓ‚Â‰ÂÌÓÚÓ ÔÂÁ 1992 „. ‰‚ÓÈÌÓ ,,ÒÎˇÔÓî
ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ ÔÓÍ‡Á‚‡, ˜Â ÔË ‡ÎÍÓıÓÎÌÓ ·ÓÎÌË Ô‡-
ˆËÂÌÚË, ÔËÂÏ‡˘Ë Ì‡ÎÚÂÍÒÓÌ Ò˙˘Ó ÒÂ Ì‡·Î˛-
‰‡‚‡ Ì‡Ï‡Îˇ‚‡ÌÂ Ì‡ ‚ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ Í˙Ï ‡ÎÍÓıÓÎ
(OíMailey et al. 1992).

3.  ÎËÌË˜Ì‡ ÛÔÓÚÂ·‡ Ì‡ Ì‡ÎÚÂÍÒÓÌ
Õ‡ÎÚÂÍÒÓÌ˙Ú Â ‰˙Î„ÓÚ‡ÈÌÓ ‰ÂÈÒÚ‚‡˘Ó ÎÂÍ‡-

ÒÚ‚Ó, ÍÓÂÚÓ ÒÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡ Á‡ ÔÂ‚ÂÌˆËˇ Ì‡ ÂˆË‰Ë‚
ÔË ÓÔË‡ÚÌ‡ ÛÔÓÚÂ·‡. ÕÂÁ‡‚ËÒËÏÓ, ̃ Â ‚ÒÂÍË‰ÌÂ‚-
ÌËˇÚ ÔËÂÏ Ì‡ Ì‡ÎÚÂÍÒÓÌ ÓÒË„Ûˇ‚‡ Ì‡È-‰Ó·‡-
Ú‡ Á‡˘ËÚ‡ ÒÂ˘Û ÓÔËÓË‰ÌËˇ ÂÙÂÍÚ, ÚÓÈ ÏÓÊÂ ‰‡
·˙‰Â ‰‡‚‡Ì ‰‚‡ ËÎË ÚË Ô˙ÚË ÒÂ‰ÏË˜ÌÓ (Í‡ÚÓ ‰ÌÂ‚-
Ì‡Ú‡ ‰ÓÁ‡ ÒÂ Û‚ÂÎË˜‡‚‡) Ò ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌ‡ Á‡˘ËÚ‡ ÒÂ-
˘Û ÂˆË‰Ë‚ Ì‡ ÓÔË‡ÚÌ‡Ú‡ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ. “ÓÎÂ‡Ì-
Ò˙Ú Í˙Ï Ì‡ÎÚÂÍÒÓÌ‡ ÌÂ ÒÂ Û‚ÂÎË˜‡‚‡, ‰ÓË Ë ÒÎÂ‰
1 „Ó‰ËÌ‡ ÔËÂÏ‡ÌÂ (Kleber et al., 1985).

4. ÷ÂÎÂ‚‡ ÔÓÔÛÎ‡ˆËˇ
� ‡·ÓÚÂ˘Ë Ô‡ˆËÂÌÚË ≠ Â‰Ëˆ‡ ÔÓÛ˜‚‡ÌËˇ ÔÓ-

Í‡Á‚‡Ú, ˜Â Á‡‚ËÒËÏËÚÂ Ò ÔÓ-‰Ó·‡ ÔÒËıÓÒÓˆË-
‡ÎÌ‡ ÔÓ‰‰˙ÊÍ‡ ÓÚ„Ó‚‡ˇÚ ÔÓ-‰Ó·Â Ì‡ ÚÂ‡-
ÔËˇÚ‡. œ‡ˆËÂÌÚËÚÂ Ò ‰Ó·Ó Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ Ë ‡-
·ÓÚÂ˘Ë ‚ ÏÓÏÂÌÚ‡ Ì‡ ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ ÒÂ ÒÔ‡‚ˇÚ
ÏÌÓ„Ó ‰Ó·Â Ò Ì‡ÎÚÂÍÒÓÌÓ‚‡Ú‡ ÚÂ‡ÔËˇ. Õˇ-
ÍÓË Ô‡ˆËÂÌÚË ÓÚı‚˙ÎˇÚ ÏÂÚ‡‰ÓÌ‡, ÔÓ‡‰Ë Ì‡-
Î‡„‡˘ËÚÂ ÒÂ ‚ÒÂÍË‰ÌÂ‚ÌË ÔÓÒÂ˘ÂÌËˇ, ÓÒÓ·Â-
ÌÓ ‚ Ì‡˜‡ÎÓÚÓ Ì‡ ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ. ◊ÂÒÚÓ ÒÂ ÒÎÛ˜‚‡
ÚÂ ‰‡ Ò‡ ÒËÎÌÓ ÏÓÚË‚Ë‡ÌË ‰‡ ÌÂ ‚ÁËÏ‡Ú Ì‡-
ÍÓÚËˆË, ÌÓ ‰‡ ÓÒÚ‡‚‡Ú ÔÓ‰‡ÚÎË‚Ë Í˙Ï ËÏÔÛÎ-
ÒË‚Ì‡Ú‡ ÛÔÓÚÂ·‡ Ì‡ ÚÂÁË ‚Â˘ÂÒÚ‚‡. œËÂÏ‡-
ÌÂÚÓ Ì‡ Ì‡ÎÚÂÍÒÓÌ ÔË Úˇı Â ÏÌÓ„Ó ÛÒÔÂ¯ÌÓ.
—˙˘Ó Ú‡Í‡ ÔÓ-ÎË·Â‡ÎÌËˇÚ ÂÊËÏ Ì‡ ËÁÔËÒ‚‡-
ÌÂ Ì‡ Ì‡ÎÚÂÍÒÓÌ‡ Â ÔÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚Ó Á‡ Ô‡ˆË-
ÂÌÚËÚÂ, ÍÓËÚÓ ÌÂ ËÒÍ‡Ú ‰‡ ÔÓÒÂ˘‡‚‡Ú Á‡Ú‚ÓÂ-
ÌË ÍÎËÌËÍË Á‡ Ì‡ÍÓÏ‡ÌËË.

� ‡·ÓÚÂ˘Ë ‚ ÒÙÂ‡Ú‡ Ì‡ Á‰‡‚ÂÓÔ‡Á‚‡ÌÂÚÓ ≠
Á‰‡‚ÌËÚÂ ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚË Í‡ÚÓ ̂ ˇÎÓ ÒÂ ÒÔ‡‚ˇÚ ‰Ó·-
Â ‚ Ì‡ÎÚÂÍÒÓÌÓ‚Ë ÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÌË ÔÓ„‡ÏË.

� ÎËˆ‡ ‚ ÔÓ·‡ˆËˇ ≠ ‚ÒÂËÁ‚ÂÒÚÂÌ Ù‡ÍÚ Â, ˜Â „Ó-
ÎˇÏ‡ ˜‡ÒÚ ÓÚ Á‡Ú‚ÓÌËˆËÚÂ Ò‡ ÓÒ˙‰ÂÌË Á‡
ÔÂÒÚ˙ÔÎÂÌËˇ, Ò‚˙Á‡ÌË Ò Ì‡ÍÓÚËˆË. ÃÌÓ„Ó
˜ÂÒÚÓ ÒÎÂ‰ ÓÒ‚Ó·ÓÊ‰‡‚‡ÌÂÚÓ ËÏ ÚÂ ÒÂ ‚˙˘‡Ú
Í˙Ï ÛÔÓÚÂ·‡Ú‡ Ì‡ Ì‡ÍÓÚËˆË Ë Ò‚˙Á‡ÌËÚÂ Ò
ÚÓ‚‡ ÔÂÒÚ˙ÔÎÂÌËˇ. œÂÁ 1997 „. Â ÔÓ‚Â‰ÂÌÓ
ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ ÒÂ‰ Ú‡ÍË‚‡ ÎËˆ‡ ‚˙‚ ‘ËÎ‡‰ÂÎÙËˇ,
œÂÌÒËÎ‚‡ÌËˇ. ¬ÒË˜ÍË ÚÂ Ò‡ ÔÓÎÛ˜‡‚‡ÎË Â‰Ì‡Í-
‚Ó ÍÓÌÒÛÎÚË‡ÌÂ Á‡ ÛÒÔÂ¯ÌÓ ÂËÌÚÂ„Ë‡ÌÂ ‚
Ó·˘ÂÒÚ‚ÓÚÓ, ÌÓ ÔÓÎÓ‚ËÌ‡Ú‡ ÓÚ Úˇı, ÒÎÛ˜‡ÈÌÓ
ËÁ·‡ÌË, Ò‡ ÔÓÎÛ˜‡‚‡ÎË Ë Ì‡ÎÚÂÍÒÓÌ. »ÁÒÎÂ‰-
‚‡ÌÂÚÓ ÔÓÍ‡Á‚‡, ˜Â ¯ÂÒÚ ÏÂÒÂˆ‡ ÒÎÂ‰ ËÁÎËÁ‡-
ÌÂÚÓ ÓÚ Á‡Ú‚Ó‡, „ÛÔ‡Ú‡ ÔÓÎÛ˜‡‚‡˘‡ Ì‡ÎÚÂÍ-
ÒÓÌ, ËÏ‡ ‰‚‡ Ô˙ÚË ÔÓ-Ï‡ÎÍÓ ÌÓ‚Ë ‡ÂÒÚË Á‡ Ì‡-
ÍÓÚËˆË, ‚ Ò‡‚ÌÂÌËÂ Ò ÍÓÌÚÓÎÌ‡Ú‡ „ÛÔ‡
(Cornish et al., 1997).

� Á‡‚ËÒËÏË Í˙Ï ıÂÓËÌ Ô‡ˆËÂÌÚË ≠ Ì‡ÎÚÂÍÒÓ-
Ì˙Ú ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡ ‚ ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ Ì‡ ‚ÒË˜-
ÍË Ô‡ˆËÂÌÚË Ò ÓÔË‡ÚÌ‡ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ, ÌÓ ÒÂ ÔÂ-
ÔÓ˙˜‚‡ Ì‡ ÚÂÁË, ÍÓËÚÓ Ò‡ ÒËÎÌÓ ÏÓÚË‚Ë‡ÌË
‰‡ ‚Ó‰ˇÚ ÊË‚ÓÚ ·ÂÁ Ì‡ÍÓÚËˆË. Õ‡ÎÚÂÍÒÓÌ˙Ú
ËÁËÒÍ‚‡ ÏÌÓ„Ó „ÓÎˇÏ‡ ÔÓÏˇÌ‡. œ‡ˆËÂÌÚËÚÂ
ÔÂ‰Ë ‚ÒË˜ÍÓ Úˇ·‚‡ ‰‡ ËÏ‡Ú ÊÂÎ‡ÌËÂ ‰‡ Ò‡
Ò‚Ó·Ó‰ÌË ÓÚ Ì‡ÍÓÚËˆË. «‡ ÌÂ˘‡ÒÚËÂ, ÔÓ‚Â˜Â-
ÚÓ ÓÚ Úˇı, ÍÓËÚÓ Ú‚˙‰ˇÚ, ˜Â ÒËÎÌÓ ËÒÍ‡Ú ‰‡ ÒÂ
ÓÚÍ‡Ê‡Ú ÓÚ Ì‡ÍÓÚËˆËÚÂ, ÌÂ ‡Á·Ë‡Ú ˇÒÌÓ
ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËˇÚ‡ ÓÚ Ò‚ÓÂÚÓ Ú‚˙‰ÂÌËÂ.  Ó„‡ÚÓ ÓÚ-
ÍËˇÚ, ˜Â ‚ÁËÏ‡Ú ÎÂÍ‡ÒÚ‚Ó, ÍÓÂÚÓ Ô‡‚Ë ÌÂ-
‚˙ÁÏÓÊÌÓ ‰‡ ËÁÔËÚ‡Ú Û‰Ó‚ÓÎÒÚ‚ËÂÚÓ ÓÚ ıÂÓË-
Ì‡, ÚÂ ˜ÂÒÚÓ ÔÓÏÂÌˇÚ Ò‚ÓÂÚÓ ÏÌÂÌËÂ. œÓ‚Â-
˜ÂÚÓ Á‡‚ËÒËÏË Í˙Ï ıÂÓËÌ ·ÂÁ ÒÓˆË‡ÎÌ‡ Ë ÒÂ-
ÏÂÈÌ‡ ÔÓ‰ÍÂÔ‡ Ë ıÓ‡ ÓÚ ÏÂÚ‡‰ÓÌÓ‚Ë ÔÓ„-
‡ÏË ÌÂ ÒÂ ËÌÚÂÂÒÛ‚‡Ú ÓÚ Ì‡ÎÚÂÍÒÓÌÓ‚Ó ÎÂ-
˜ÂÌËÂ, ÒÎÂ‰ Í‡ÚÓ Ì‡Û˜‡Ú, ˜Â ÚÓ ÂÙÂÍÚË‚ÌÓ ‡Ì-
Ú‡„ÓÌËÁË‡ ÓÔË‡ÚËÚÂ.

 ‡ÚÓ ÙËÌ‡Î Â ÌÛÊÌÓ ‰‡ Ì‡ÔÓÏÌËÏ, ˜Â ÓÒÌÓ‚-
Ì‡Ú‡ ÒÚÓÈÌÓÒÚ Ì‡ ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ Â ÍÓÌÒÛÎÚË‡ÌÂÚÓ,
ÔÓ‰‰˙Ê‡˘Ó Ô‡ˆËÂÌÚ‡ ÒÎÂ‰ ‰ÂÚÓÍÒËÙËÍ‡ˆËˇÚ‡.
œÓ‚Â˜ÂÚÓ ÔÓ„‡ÏË, ÍÓËÚÓ ÎÂÍÛ‚‡Ú Ò Ì‡ÎÚÂÍÒÓÌ
ÒÂ ÙÓÍÛÒË‡Ú ‚˙ıÛ Ô‡ˆËÂÌÚË, ÍÓËÚÓ ËÏ‡Ú ‡·Ó-
Ú‡, ËÎË ÍÓËÚÓ ËÏ‡Ú ‰Ó·‡ ÔÂÒÔÂÍÚË‚‡ ‰‡ ÒË Ì‡-
ÏÂˇÚ Ú‡Í‡‚‡, ËÏ‡Ú ÒÚ‡·ËÎÌË ‚Á‡ËÏÓÓÚÌÓ¯ÂÌËˇ
‚ ÒÂÏÂÈÒÚ‚ÓÚÓ Ë ËÁˇ‚ˇ‚‡Ú ÊÂÎ‡ÌËÂ ‰‡ ‚ÎˇÁ‡Ú ‚
‰˙Î„ÓÚ‡ÈÌ‡ ÔÒËıÓÚÂ‡ÔËˇ ËÎË Ù‡ÏËÎÌ‡ ÚÂ‡ÔËˇ.

Õ‡ÎÚÂÍÒÓÌ˙Ú ÓÚÒÍÓÓ Â Â„ËÒÚË‡Ì Á‡
ÛÔÓÚÂ·‡ ‚ ¡˙Î„‡Ëˇ Ë ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ Ì‡ÏÂË ‚
‡ÔÚÂ˜Ì‡Ú‡ ÏÂÊ‡. “Â‡ÔËˇÚ‡ Ò Ì‡ÎÚÂÍÒÓÌ ÌÂ
ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ Á‡ÔÓ˜‚‡ Ò‡ÏÓÒÚÓˇÚÂÎÌÓ, Á‡ ˆÂÎÚ‡
Â ÌÛÊÌÓ ‰‡ ÒÂ Ó·˙ÌÂÚÂ Í˙Ï ÎÂÍ‡ ‚ ÒÔÂˆË‡-
ÎËÁË‡Ì ˆÂÌÚ˙ Á‡ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ì‡ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË.

ƒ- –‡‰ÓÒÎ‡‚ –‡È˜Â‚
Œ˜‡Í‚‡ÈÚÂ ‚ ÒÎÂ‰‚‡˘Ëˇ ·ÓÈ ÔÛ·ÎËÍ‡ˆËˇ Á‡ ÔËÎÓÊÂ-
ÌËÂÚÓ Ì‡ Ì‡ÎÚÂÍÒÓÌ ‚ ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ Ì‡ ‡ÎÍÓıÓÎÌ‡
Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ.

ÀËÚÂ‡ÚÛ‡:
1 Marc Galanter M.D., Herbert D. Kleber M.D. (1999).The

American Psychiatric Press Textbook of Substance Abuse
Treatment.

2 Joyce H. Lowinson M.D., Pedro Ruiz M.D., Robert B. Millman
M.D., John G. Langrod Ph.D. (1997). Substance Abuse ≠ A
Comprehensive Textbook
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ÃËÓÏË ÃÛ„Ó¯‡,

Ó·˘ËÌÒÍË ÍÓÓ‰ËÌ‡ÚÓ Á‡ ÔÂ‚ÂÌˆËˇ Ì‡ Ì‡ÍÓ-
Ï‡ÌËËÚÂ Ë Ò˙‚ÂÚÌËÍ Í˙Ï Í‡·ËÌÂÚ‡ Ì‡ „‡‰ÓÌ‡˜‡ÎÌË-

Í‡ Ì‡ Ó·˘ËÌ‡ œÓ‰„ÓËˆ‡, –ÂÔÛ·ÎËÍ‡ ◊ÂÌ‡ „Ó‡

Ë ÌÂ„Ó‚ËˇÚ ÍÓÎÂ„‡ ƒÛ¯‡Ì –‡ÁÔÓÔÓ‚Ë˜, ˜ÎÂÌ Ì‡ Ô‡‚Ë-
ÚÂÎÒÚ‚ÂÌ‡Ú‡ ÍÓÏËÒËˇ Á‡ ÔÂ‚ÂÌˆËˇ Ë „Î‡‚ÂÌ ËÌÒÔÂÍÚÓ
‚ ÃËÌËÒÚÂÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡ ‚˙ÚÂ¯ÌËÚÂ ‡·ÓÚË Ì‡ ◊ÂÌ‡ „Ó‡,
ÔÓÒÂÚËı‡ œ»÷ ÔÓ œÕ Ì‡ 06. 10. 2005 „. «‡ Ô˙‚Ë Ô˙Ú
÷ÂÌÚ˙˙Ú ·Â ‰ÓÏ‡ÍËÌ Ì‡ ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌÓ ÔÓÒÂ˘ÂÌËÂ.

÷ÂÎÚ‡ Ì‡ ÔÓÒÂ˘ÂÌËÂÚÓ Ì‡ „-Ì ÃÛ„Ó¯‡ Ë „-Ì –‡ÁÔÓÔÓ-
‚Ë˜ ·Â ‰‡ ÒÂ Á‡ÔÓÁÌ‡ˇÚ Ò ‡·ÓÚ‡Ú‡ Ì‡ œ»÷ ÔÓ œÕ ÔÓ
ÔÂ‚ÂÌˆËˇ Ì‡ Ó·˘ËÌÒÍÓ ÌË‚Ó, ‰‡ Ó·ÏÂÌˇÚ ÓÔËÚ Ë ‰‡ Ò˙-
·Â‡Ú ËÌÙÓÏ‡ˆËˇ ÓÚ ·˙Î„‡ÒÍËÚÂ ÒË ÍÓÎÂ„Ë, ‡·ÓÚÂ˘Ë
‚ Ó·Î‡ÒÚÚ‡ Ì‡ Âı‡·ËÎËÚ‡ˆËÓÌÌËÚÂ ÔÓ„‡ÏË, ‚˙‚ ‚˙Á-
Í‡ Ò ÔÂ‰ÒÚÓˇ˘ÓÚÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ Ì‡ ˆÂÌÚ˙ Á‡ Âı‡·ËÎËÚ‡-
ˆËˇ ‚ œÓ‰„ÓËˆ‡.

√ÓÒÚËÚÂ ÒÔÓ‰ÂÎËı‡, ˜Â ÔÓ·ÎÂÏ˙Ú Ì‡ÍÓÏ‡ÌËË Â ËÁÍ-
Î˛˜ËÚÂÎÌÓ ‡ÍÚÛ‡ÎÂÌ ‚ ÚÂıÌËˇ 220-ıËÎˇ‰ÂÌ „‡‰ Ë ‡ÁÍ‡-
Á‡ı‡ ÔÓ‰Ó·ÌÓ Á‡ Ò‚ÓˇÚ‡ ‡·ÓÚ‡ ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Ì‡ ÔÂ-
‚ÂÌˆËˇÚ‡ Ì‡ ÛÔÓÚÂ·‡ Ì‡ Ì‡ÍÓÚË˜ÌË ‚Â˘ÂÒÚ‚‡. “ÂıÌË-
ˇÚ ÓÔËÚ Ë ÛÒÔÂıË ‚ Ú‡ÁË Ó·Î‡ÒÚ ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‡ı‡ ËÌÚÂÂÒ‡
Ì‡ ÂÍËÔ‡ Ì‡ œ»÷ ÔÓ œÕ. —ÔÓ‰ÂÎÂÌ ·Â ÔÓÎÂÁÂÌ ÓÔËÚ Ë
ÓÚ ˜ÎÂÌÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡ ◊ÂÌ‡ „Ó‡ ‚ ‡ÒÓˆË‡ˆËˇÚ‡ Ì‡ Â‚Ó-
ÔÂÈÒÍËÚÂ „‡‰Ó‚Â ÔÓÚË‚ ‰Ó„‡Ú‡ (ECAD). ŒÚ Ò‚Óˇ ÒÚ‡-
Ì‡, ‰ÓÏ‡ÍËÌËÚÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚Ëı‡ Í‡ÚÓ ‰Ó·‡ Ô‡ÍÚËÍ‡ Ò˙‚-
ÏÂÒÚÌ‡Ú‡ ‰ÂÈÌÓÒÚ Ì‡ œ»÷ ÔÓ œÕ Ë —Õ¬. Õ‡ ÒÂ˘‡Ú‡ ‚
œ»÷ ÔÓ œÕ ÔËÒ˙ÒÚ‚‡ Ë ‰- ÷‚ÂÚ‡ –‡È˜Â‚‡ ≠ ‰ËÂÍÚÓ
Ì‡ Õ÷Õ.

œÓ-Í˙ÒÌÓ „ÓÒÚËÚÂ ÔÓÒÂÚËı‡ ÒÎÛÊ·Ë Á‡ Âı‡·ËÎËÚ‡ˆËˇ
Ë ÂÒÓˆË‡ÎËÁ‡ˆËˇ ‚ „. —ÓÙËˇ ≠ ‰ÌÂ‚ÂÌ ˆÂÌÚ˙ ì—ÓÎË-
‰‡ÌÓÒÚî Ë ÓÙËÒ‡ Ì‡ ÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜Ì‡ Í˙˘‡ ì‘ÂÌËÍÒî.

Ã‡Ëˇ ¬‡ÒËÎÂ‚‡,

ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÂÌ ÍÓÌÒÛÎÚ‡ÌÚ Á‡ ÓˆÂÌˇ‚‡ÌÂ
Ì‡ ÔÓ‰ıÓ‰‡ ì¬˙ÒÚÌËˆË Ó·Û˜‡‚‡Ú ‚˙ÒÚÌËˆËî

Ë Y-PEER ÏÂÊ‡Ú‡ ‚ ¡˙Î„‡Ëˇ

„ÓÒÚÛ‚‡ ‚ œ»÷ ÔÓ œÕ Ì‡ 20. 10. 2005 „. ÕÂÈÌÓÚÓ ÔÓÒÂ-
˘ÂÌËÂ ·Â ‚˙‚ ‚˙ÁÍ‡ Ò ÓˆÂÌˇ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌËÚÂ
ÍÎÓÌÓ‚Â Ì‡ Y-PEER ÏÂÊ‡Ú‡, Ë ÔÓ-ÒÔÂˆË‡ÎÌÓ Í‡Í ÒÂ ËÁ-
ÔÓÎÁ‚‡Ú ÒÂ‰ÒÚ‚‡Ú‡ Ë ÂÒÛÒËÚÂ Ì‡ Y-PEER Ë ‰ÓÍÓÎÍÓ ÚÂ
ÔÓ‰ÔÓÏ‡„‡Ú Ó·‡ÁÓ‚‡ÚÂÎÌËÚÂ ËÌËˆË‡ÚË‚Ë ‚ ÒÚ‡Ì‡Ú‡. ŒÚ-
„Ó‚ÓËÚÂ Ì‡ ÚÂÁË ‚˙ÔÓÒË Ò‡ ÓÚ ÓÒÓ·ÂÌÓ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ Á‡ Á‡-
ÔÓ˜Ì‡ÎÓÚÓ ÔÂÁ ‡‚„ÛÒÚ ÏÂÒÂˆ Ú. „. „ÎÓ·‡ÎÌÓ ‡Á‡ÒÚ‚‡ÌÂ
Ì‡ Y-PEER. Õ‡ Ú‡ÁË ·‡Á‡ ˘Â ·˙‰Â ËÁ‡·ÓÚÂÌ ÔÓ‰Ó·ÂÌ
‰ÓÍÎ‡‰ Á‡ ÂÁÛÎÚ‡ÚËÚÂ ÓÚ ÔÓÛ˜‚‡ÌÂÚÓ Ë Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÂÌ ‡-
·ÓÚÂÌ ÔÎ‡Ì Á‡ ‡‰‡ÔÚË‡ÌÂ Ë ÔËÎ‡„‡ÌÂ Ì‡ ÒÚ‡Ì‰‡ÚËÚÂ
Ì‡ Ó·Û˜ÂÌËÂÚÓ Ì‡ ‚˙ÒÚÌËˆË ÓÚ ‚˙ÒÚÌËˆË Ì‡ Ì‡ˆËÓÌ‡Î-
ÌÓ ÌË‚Ó. ƒ˙Ê‡‚ËÚÂ, ‚ ÍÓËÚÓ ÒÂ ÔÓ‚ÂÊ‰‡ ÓˆÂÌˇ‚‡ÌÂ-
ÚÓ, ÓÒ‚ÂÌ ¡˙Î„‡Ëˇ, Ò‡ Ã‡ÍÂ‰ÓÌËˇ, —˙·Ëˇ Ë ◊ÂÌ‡ „Ó‡,
”Í‡ÈÌ‡, –ÛÒËˇ, ¡ÓÒÌ‡ Ë ’ÂˆÂ„Ó‚ËÌ‡, –ÛÏ˙ÌËˇ.

œÓ ÚÓÁË ÔÓ‚Ó‰ Ã‡Ëˇ ¬‡ÒËÎÂ‚‡ ÒÂ ÒÂ˘Ì‡ Ò ÂÍËÔ‡ ÓÚ
œ»÷ ÔÓ œÕ, ÏÎ‡‰Ë Ó·Û˜ËÚÂÎË ÓÚ ÒÚÓÎË˜ÌË Û˜ËÎË˘‡ Ë
ÔÂ‰‡„Ó„Ë˜ÂÒÍË Ò˙‚ÂÚÌËˆË ≠ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎË Ì‡ ì‚˙Á‡ÒÚ-
ÌËÚÂî ‚ ÏÂÊ‡Ú‡. —Â˘‡Ú‡, ÔÎ‡ÌÛ‚‡Ì‡ Í‡ÚÓ ÓˆÂÌ˙˜Ì‡ ‚Ë-
ÁËÚ‡, Á‡‚˙¯Ë Ò ÔÓÎÂÁÂÌ ‡Á„Ó‚Ó Á‡ ÔÓÒÚËÊÂÌËˇ, ÚÛ‰-
ÌÓÒÚË Ë ÔÂÒÔÂÍÚË‚Ë Á‡ Ò˙ÚÛ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó.

¬ ‡ÏÍËÚÂ Ì‡ Œ·Û˜ËÚÂÎÌ‡Ú‡ ÔÓ„‡Ï‡ ìœÂ-
‚ÂÌˆËˇ Ì‡ ËÒÍÓ‚ÓÚÓ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂî ÔÓ ÔÓ‰ıÓ‰‡
ì¬˙ÒÚÌËˆË Ó·Û˜‡‚‡Ú ‚˙ÒÚÌËˆËî ÒÂ ÔÓ‚Â‰Â
Á‡ÍÎ˛˜ËÚÂÎÂÌ ÚÂÌËÌ„ Á‡ ÏÎ‡‰Ë Ó·Û˜ËÚÂÎË ‚ Ò.
–Û‰‡ˆË ÓÚ 29 ‰Ó 31 ÓÍÚÓÏ‚Ë 2005 „.

¬ Ó·Û˜ÂÌËÂÚÓ ‚ÁÂı‡ Û˜‡ÒÚËÂ Û˜ÂÌËˆË Ë ÔÂ‰‡-
„Ó„Ë˜ÂÒÍË Ò˙‚ÂÚÌËˆË ÓÚ ‰Â‚ÂÚÚÂ ÒÚÓÎË˜ÌË Û˜Ë-
ÎË˘‡, ‚ ÍÓËÚÓ ‡·ÓÚË ÔÓ„‡Ï‡Ú‡. «‡ Ô˙‚Ë Ô˙Ú
Í˙Ï Û˜ËÎË˘ÌËÚÂ ÂÍËÔË ÒÂ ÔËÒ˙Â‰ËÌËı‡ Ë ÍÓ-
Ó‰ËÌ‡ÚÓËÚÂ Í˙Ï —˙‚ÂÚ‡ ÔÓ Ì‡ÍÓÚË˜ÌË ‚Â-
˘ÂÒÚ‚‡ ≠ „. —ÓÙËˇ, ‚ ‡ÈÓÌËÚÂ, ‚ ÍÓËÚÓ ÒÂ Ì‡-
ÏË‡Ú Û˜ËÎË˘‡Ú‡.

÷ÂÎÚ‡ Ì‡ Á‡ÍÎ˛˜ËÚÂÎÌËˇ ÚÂÌËÌ„ ·Â Ó·ÏÂÌ Ì‡
‰ÓÒÂ„‡¯ÂÌ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÓÔËÚ ÓÚ ‡·ÓÚ‡Ú‡ ‚ Û˜Ë-
ÎË˘Ì‡ ÒÂ‰‡ Ë ÔÎ‡ÌË‡ÌÂ Ì‡ ‰ÂÈÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ Û˜Ë-
ÎË˘ÌËÚÂ ÂÍËÔË ÔÂÁ Ì‡ÒÚÓˇ˘‡Ú‡ Û˜Â·Ì‡ „Ó‰Ë-
Ì‡, Ò ÙÓÍÛÒ ‚˙ıÛ ÚˇıÌÓÚÓ ÛÍÂÔ‚‡ÌÂ Ë ÔÂ‰ÒÚ‡-
‚ˇÌÂÚÓ ËÏ ‚ Û˜ËÎË˘Â.

¬ Ó·Û˜ÂÌËÂÚÓ ·ˇı‡ ‚ÍÎ˛˜ÂÌË ÒÎÂ‰ÌËÚÂ ÏÓ‰Û-
ÎË:

ï Í‡Í ‰‡ Ì‡Ô‡‚ËÏ PR Í‡ÏÔ‡ÌËˇ

ï Í‡Í ‰‡ ÔÎ‡ÌË‡ÏÂ ÒÂÒËˇ ÔÓ ÍÓÌÍÂÚÌ‡ ÚÂÏ‡
Á‡ ‡·ÓÚ‡ Ò ‚˙ÒÚÌËˆË

ГОСТУВАНЕ
 ‚ œÂ‚‡ÌÚË‚ÌÓ-ËÌÙÓÏ‡ˆËÓÌÌËˇ ˆÂÌÚ˙

ÔÓ ÔÓ·ÎÂÏËÚÂ Ì‡ Ì‡ÍÓÏ‡ÌËËÚÂ ≠ „. —ÓÙËˇ

ПРОДЪЛЖАВАМЕ ПРЕДСТАВЯНЕТО НА

ТВОРБИ, УЧАСТВАЛИ В ИЗЛОЖБАТА-

ПЛАКАТ НА УЧЕНИЦИ ОТ

НАЦИОНАЛНОТО УЧИЛИЩЕ ПО

ИЗЯЩНИ ИЗКУСТВА “ИЛИЯ ПЕТРОВ” –

ГР. СОФИЯ, ОРГАНИЗИРАНА ОТ

ПРЕВАНТИВНО-ИНФОРМАЦИОННИЯ

ЦЕНТЪР ПО ПРОБЛЕМИТЕ НА

НАРКОМАНИИТЕ – ГР. СОФИЯ, ПО

ПОВОД 26 ЮНИ – МЕЖДУНАРОДЕН

ДЕН ПРОТИВ ЗЛОУПОТРЕБАТА С

НАРКОТИЦИ И КОНТРАБАНДНИЯ

ТРАФИК.

,,ИМА ПО-ДОБЪР
НАЧИН ДА ЖИВЕЕМ”
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ŒÒÌÓ‚ÌËÚÂ Ì‡ÒÓÍË Ì‡ ÚÂÌËÌ„‡ ·ˇı‡ ÙÓÍÛÒË‡ÌË Í˙Ï
‡Á‚Ë‚‡ÌÂ Ë ÛÚ‚˙Ê‰‡‚‡ÌÂ Ì‡ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍËÚÂ ÁÌ‡ÌËˇ Ë
ÛÏÂÌËˇ Ì‡ ÏÎ‡‰ËÚÂ Ó·Û˜ËÚÂÎË. “Â ‡Á‡·ÓÚËı‡ Ë ÔÂ‰-
ÒÚ‡‚Ëı‡ Á‡Â‰ÌÓ Ò ÔÂ‰‡„Ó„Ë˜ÂÒÍËÚÂ ÒË Ò˙‚ÂÚÌËˆË Ë ÍÓÓ-
‰ËÌ‡ÚÓËÚÂ Ì‡ Ò˙ÓÚ‚ÂÚÌËÚÂ ‡ÈÓÌË ÒÂÒËˇ ÔÓ ÍÓÌÍÂÚÌ‡
ÚÂÏ‡ Ë PR Í‡ÏÔ‡ÌËˇ Á‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ˇÌÂ Ì‡ ÂÍËÔËÚÂ Ë ‡·Ó-
Ú‡Ú‡ ËÏ ÔÓ ÔÓ„‡Ï‡Ú‡ ‚ Û˜ËÎË˘Â.

¬ Í‡ˇ Ì‡ ÚÂÌËÌ„‡ ÂÍËÔËÚÂ ÔÓ Û˜ËÎË˘‡ ËÁ„ÓÚ‚Ëı‡
ÒÚ‡ÚÂ„Ëˇ Á‡ ·˙‰Â˘‡Ú‡ ÒË ‡·ÓÚ‡ Ò ‚˙ÒÚÌËˆË.

√ÓÒÚ Ì‡ ÚÂÌËÌ„‡ ·Â „-Ê‡ ŒÎ„‡ “Ó‰ÓÓ‚‡ ≠ Y-PEER ÓÚ-
„Ó‚ÓÌÓ ÎËˆÂ Á‡ ¡˙Î„‡Ëˇ. “ˇ ÔÓÁ‰‡‚Ë ‚˙ÒÚÌËˆËÚÂ ÓÚ
ËÏÂÚÓ Ì‡ „-Ê‡ Ã‡Ú‡ ƒˇ‚ÓÎÓ‚‡ ≠ ÔÓ„‡ÏÂÌ ‰ËÂÍÚÓ
Ì‡ ‘ÓÌ‰‡ Ì‡ ŒŒÕ Á‡ Ì‡ÒÂÎÂÌËÂ (UNFPA) Á‡ ¡˙Î„‡Ëˇ. √-Ê‡ “Ó‰ÓÓ‚‡ Á‡ÔÓÁÌ‡ Û˜‡ÒÚÌËˆËÚÂ Ò ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚË-
ÚÂ Á‡ ‚ÍÎ˛˜‚‡ÌÂ ‚ Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡Ú‡ Ë ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰Ì‡Ú‡ Y-PEER ÏÂÊ‡ Ë ÔÂ‰ËÏÒÚ‚‡Ú‡ Ì‡ ÔÓÎÁ‚‡ÌÂ Ì‡ ÚÓÁË
ÂÒÛÒ. ŒÒ‚ÂÌ ÚÓ‚‡, Úˇ ËÁÚ˙ÍÌ‡, ˜Â Ú˙È Í‡ÚÓ Ó·Û˜ËÚÂÎÌ‡Ú‡ ÔÓ„‡Ï‡ ‚ „. —ÓÙËˇ Â Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌ‡Ú‡, ÍÓˇÚÓ
‡ÍˆÂÌÚË‡ ‚˙ıÛ ÔÂ‚ÂÌˆËˇ Ì‡ ÛÔÓÚÂ·‡Ú‡ Ì‡ ÔÒËıÓ‡ÍÚË‚ÌË ‚Â˘ÂÒÚ‚‡, Á‡ÒÎÛÊ‡‚‡ ÒË ‰‡ ÔÂ‰‡‰Â ÓÔËÚ, ˜ÂÁ
ÏÂÊ‡Ú‡, Ì‡ Ó·Û˜ËÚÂÎËÚÂ ÓÚ ‰Û„Ë „‡‰Ó‚Â ‚ ÒÚ‡Ì‡Ú‡. √-Ê‡ ŒÎ„‡ “Ó‰ÓÓ‚‡ ‡ÁÍ‡Á‡ Á‡ ËÌËˆË‡ÚË‚ËÚÂ Ì‡
UNFPA ÔÓ ÔÓ‚Ó‰ 1 ‰ÂÍÂÏ‚Ë ≠ —‚ÂÚÓ‚ÌËˇ ‰ÂÌ Á‡ ·Ó·‡ Ò˙Ò —œ»Õ. ŒÒÓ·ÂÌÓ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Úˇ Ó·˙Ì‡ Ì‡
ÔÂ‰ÒÚÓˇ˘‡Ú‡ ‚Ë‰ÂÓ-ÍÓÌÙÂÂÌÚÌ‡ ‚˙ÁÍ‡ Ì‡ ÏÎ‡‰Ë ıÓ‡ ÓÚ ÓÒÂÏ ‰˙Ê‡‚Ë, Û˜‡ÒÚ‚‡˘Ë ‚ Y-PEER ÏÂÊ‡Ú‡ Ò
„-Ê‡ “Ó‡ˇ Œ·‡Ë‰, ËÁÔ˙ÎÌËÚÂÎÂÌ ‰ËÂÍÚÓ Ì‡ ‘ÓÌ‰‡ Ì‡ ŒŒÕ Á‡ Ì‡ÒÂÎÂÌËÂ. œÂ‰ÒÚ‡‚ÂÌ‡ ·Â Ë ‚˙ÁÏÓÊ-
ÌÓÒÚÚ‡ ÏÎ‡‰Ë Ó·Û˜ËÚÂÎË ÓÚ —ÓÙËˇ ‰‡ Û˜‡ÒÚ‚‡Ú ‚ ÚÓ‚‡ Ò˙·ËÚËÂ.

ÃÓÊÂ ‰‡ ÒÂ Í‡ÊÂ, ˜Â ÚÓÁË ÚÂÌËÌ„ Á‡‚˙¯Ë Ò ÌÓ‚Ë ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‡ÚÂÎÒÚ‚‡ Á‡ Ó·Û˜ËÚÂÎËÚÂ Ì‡ ‚˙ÒÚÌËˆË ÓÚ
—ÓÙËˇ.

¿ÎÂÍÒ‡Ì‰ËÌ‡ ¿ÎÂÍÒÓ‚‡, ’ËÒÚËÌ‡ ◊Â‚ÂÌÍÓ‚‡

ОБУЧИТЕЛНА ПРОГРАМА “ПРЕВЕНЦИЯ
НА РИСКОВОТО ПОВЕДЕНИЕ” ПО ПОДХОДА
,,ВРЪСТНИЦИ ОБУЧАВАТ ВРЪСТНИЦИ”

ÉÂ„‡Ì‡ É‡ÌÂ‚‡

íÓÌË èÓÈÍÓ‚‡

íÓÌË èÓÈÍÓ‚‡

åËÎÂÌ‡ ê‡‰Â‚‡
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Í˙Ï —ÚÓÎË˜Ì‡ Ó·˘ËÌ‡

ƒËÂÍÚÓ Ë „Î. ÍÓÌÒÛÎÚ‡ÌÚ: ‰- ƒÓËÚ‡  ˙ÒÚÂ‚‡
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—ÓÙËˇ, 1504;
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ÚÂÎ.: (02) 944 64 97, Ù‡ÍÒ: (02) 943 39 80
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œÂ‰ÔÂ˜‡Ú Ë ÔÂ˜‡Ú: ìÕ‡ÈÒ ¿Õî ≈ŒŒƒ

Y-PEER Â ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰Ì‡ ÏÂÊ‡ Á‡ Ó·Û˜Ë-
ÚÂÎË Ì‡ ‚˙ÒÚÌËˆË, Ò˙Á‰‡‰ÂÌ‡ ÔÂÁ 2001 „. Ò
ˆÂÎ ‰‡ ÓÒË„ÛË ÔÓ-Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌË ÒÂ‰ÒÚ‚‡ Á‡
‡ÁÔÓÒÚ‡ÌÂÌËÂ Ì‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËˇ Á‡ ÂÔÓ-
‰ÛÍÚË‚ÌÓÚÓ Ë ÒÂÍÒÛ‡ÎÌÓÚÓ Á‰‡‚Â, ÔÓ-‰Ó·Ë
ÂÒÛÒË Á‡ Ó·Û˜ÂÌËÂ Ë ÔÓ-‰Ó·‡ ÔÎ‡ÚÙÓÏ‡
Á‡ Ó·ÏˇÌ‡ Ì‡ ÓÔËÚ ÏÂÊ‰Û Ó·Û˜ËÚÂÎËÚÂ Ë ÚÂı-
ÌËÚÂ ‚˙ÒÚÌËˆË. ÃÂÊ‡Ú‡ Â ·‡ÁË‡Ì‡ Ì‡ ÎË˜-
ÌË ÒÂ˘Ë Ë ÂÎÂÍÚÓÌÌ‡ ÍÓÏÛÌËÍ‡ˆËˇ ˜ÂÁ
ËÌÚÂ‡ÍÚË‚ÂÌ ÛÂ·Ò‡ÈÚ. —˙Á‰‡‰ÂÌËÚÂ e-mail
„ÛÔË ÔÓÁ‚ÓÎˇ‚‡Ú Ì‡ ıÓ‡Ú‡, ÍÓËÚÓ ˜ÎÂÌÛ‚‡Ú
‚ Úˇı, ‰‡ Ò‡ ‚ ÔÓÒÚÓˇÌÌ‡ ‚˙ÁÍ‡ ÔÓÏÂÊ‰Û ÒË.

Õ‡˜‡ÎÓÚÓ Ì‡ ·˙Î„‡ÒÍ‡Ú‡ ÏÂÊ‡ ÓÚ Ó·Û˜ËÚÂÎË Ì‡
‚˙ÒÚÌËˆË Y-PEER ¡˙Î„‡Ëˇ Á‡ÔÓ˜‚‡ ÔÂÁ 2000 „.
œÓÌ‡ÒÚÓˇ˘ÂÏ Úˇ Ó·Â‰ËÌˇ‚‡ ÒÚÓÚËˆË Ó·Û˜ÂÌË
ÏÎ‡‰Ë ıÓ‡ ÓÚ Ì‡‰ 30 Ó·˘ËÌË ‚ ˆˇÎ‡Ú‡ ÒÚ‡Ì‡.
Œ·Û˜ËÚÂÎËÚÂ Ì‡ ‚˙ÒÚÌËˆË ÔË˙Ë (eer) ÔÓÒÂ-
˘‡Ú ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‡ÚÂÎÒÚ‚ÓÚÓ ‰‡ „Ó‚ÓˇÚ Ò ‚˙ÒÚÌË-
ˆËÚÂ ÒË Á‡ ÒÂÍÒ, ÒÂÍÒÛ‡ÎÌÓÒÚ, ÔÂ‰Ô‡Á‚‡ÌÂ ÓÚ ÌÂ-
ÊÂÎ‡Ì‡ ·ÂÏÂÌÌÓÒÚ, œœ», ’»¬/—œ»Õ, ˆÂÌ-
ÌÓÒÚË, ‚ÁÂÏ‡ÌÂ Ì‡ Â¯ÂÌËˇ Ë ‰., ËÁÔÓÎÁ‚‡ÈÍË
ËÌÚÂ‡ÍÚË‚ÌË ÏÂÚÓ‰Ë Ì‡ Ó·Û˜ÂÌËÂ.

«‡ ‰‡ ÓÒ˙˘ÂÒÚ‚ˇ‚‡Ú ̂ ÂÎËÚÂ ÒË, ÔË˙ËÚÂ ËÁÔÓÎÁ-
‚‡Ú ‡ÁÎË˜ÌË Ó·Û˜ËÚÂÎÌË ÒÂ‰ÒÚ‚‡ Ë ÔÂ‰ÔËÂ-
Ï‡Ú ‡ÁÌÓÓ·‡ÁÌË ËÌËˆË‡ÚË‚Ë.

œË˙ËÚÂ Ó„‡ÌËÁË‡Ú Û˜ËÎË˘ÌË ËÎË „‡‰ÒÍË
ÍÎÛ·Ó‚Â, ÎÂÍˆËË ‚ ̃ ‡Ò Ì‡ ÍÎ‡ÒÌËˇ, ‰Â·‡ÚË, ‡ÍˆËË,
Í‡ÏÔ‡ÌËË, ÒÚËÈÚ Ô‡‡‰Ë Ë ‰. »‰ÂËÚÂ Ë‰‚‡Ú ÓÚ
ÏÎ‡‰ËÚÂ ıÓ‡, ÍÓËÚÓ Ó·Â‰ËÌˇ‚‡Ú ÛÒËÎËˇ Ë ‡·Ó-
ÚˇÚ ‚ ÂÍËÔ Á‡Â‰ÌÓ Ò ì‚˙Á‡ÒÚÌËÚÂî ‚ ÏÂÊ‡Ú‡ (Û˜Ë-
ÚÂÎË, Ó‰ËÚÂÎË, Û˜ËÎË˘ÌË ˙ÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚‡, ÎÂÍ‡Ë,
ÔÒËıÓÎÓÁË, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎË Ì‡ ËÌÒÚËÚÛˆËË Ë ‰.)
Á‡ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚Í‡Ú‡ Ë Â‡ÎËÁË‡ÌÂÚÓ Ì‡ ‚ÒË˜ÍË ÔÓ-
ÂÍÚË Ë ËÌËˆË‡ÚË‚Ë.

«‡ ‰‡ ÒÔÓ‰ÂÎˇÚ ÓÔËÚ, Ë‰ÂË Ë ËÌÙÓÏ‡ˆËˇ ÓÚ
Ó·Î‡ÒÚÚ‡ Ì‡ Á‰‡‚ÌÓÚÓ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ ÔÓ ÏÂÊ‡Ú‡,
ÔË˙ËÚÂ ÒÂ ÒÂ˘‡Ú Ì‡ Ò‚ÓÂÓ·‡ÁÌË ìÔ‡Ì‡ËË Ì‡

Y-PEER – БЪЛГАРИЯ

Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂÚÓî, Í˙‰ÂÚÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ˇÚ Ò‚Óˇ ÓÔËÚ Ë
‰ÂÈÌÓÒÚË. “Â Ò‡ÏË ÔË¯‡Ú Ò‚Óˇ ÏÂÒÂ˜ÂÌ ·˛ÎÂÚËÌ
Á‡ Á‰‡‚ÌÓ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ ì◊‡Ò ÔËÍî, ÍÓÈÚÓ ÒÂ ‡Á-
ÔÓÒÚ‡Ìˇ‚‡ ·ÂÁÔÎ‡ÚÌÓ ‚ ˆˇÎ‡Ú‡ ÒÚ‡Ì‡ (‚ÒË˜ÍË
·ÓÂ‚Â, ËÁ‰‡‰ÂÌË ‰ÓÒÂ„‡ Ò‡ ÔÛ·ÎËÍÛ‚‡ÌË ‚ Û·-
ËÍ‡Ú‡ ì–ÂÒÛÒËî Ì‡ ·˙Î„‡ÒÍË ÂÁËÍ Ì‡ ‡‰ÂÒ
www.youthpeer.org/bulgaria). —˙˘Ó Ú‡Í‡ ÔË˙ËÚÂ
ÏÓ„‡Ú ‰‡ ËÁÔÓÎÁ‚‡Ú ÌÂÓ„‡ÌË˜ÂÌËÚÂ ËÌÚÂÌÂÚ Â-
ÒÛÒË Ì‡ ‡Ì„ÎËÈÒÍË Ë ·˙Î„‡ÒÍË ÂÁËÍ Ì‡ ÂÎÂÍÚ-
ÓÌÌ‡Ú‡ ÒÚ‡ÌËˆ‡ Á‡ Ó·Û˜ËÚÂÎË Ì‡ ‚˙ÒÚÌËˆË
Y-PEER (www.youthpeer.org), Í‡ÍÚÓ Ë Ò‡ÏË ‰‡ ÔË-
¯‡Ú ËÌÙÓÏ‡ˆËˇ Á‡ Ò‡ÈÚ‡, Í‡ÚÓ ˇ ËÁÔ‡˘‡Ú Ì‡
Y-PEER ÓÚ„Ó‚ÓÌËÚÂ ÎËˆ‡ Á‡ ¡˙Î„‡Ëˇ Ì‡ ‡‰ÂÒ
unfpa.bg@undp.org. œË˙ËÚÂ Ó·˘Û‚‡Ú ‡ÍÚË‚ÌÓ
‚˙‚ ‚ËÚÛ‡ÎÌÓÚÓ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Ó ̃ ÂÁ ̃ ‡ÚÓ‚Â (http:/
/www.youthpeer.org/Chat/, #peernet, #bgpeers
Ë ‰.), ÙÓÛÏË (http://www.youthpeer.org/
forum/) Ë e-mail „ÛÔ‡, Ì‡·Óˇ‚‡˘‡ Ì‡‰ 300 ˜ÎÂ-
ÌÓ‚Â ÓÚ 2002 „.  ‰ÓÒÂ„‡ (peernetbulgaria@
yahoogroups.com).

Y-PEER ¡˙Î„‡Ëˇ Â ˜‡ÒÚ ÓÚ ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰Ì‡Ú‡
ÏÂÊ‡ Á‡ Ó·Û˜ËÚÂÎË Ì‡ ‚˙ÒÚÌËˆË Y-PEER, Ó·Â-
‰ËÌˇ‚‡˘‡ ÔË˙Ë ÓÚ Ì‡‰ 30 ‰˙Ê‡‚Ë ‚ ≈‚ÓÔ‡,
¿ÁËˇ Ë ¿ÙËÍ‡. ÃÂÊ‡Ú‡ ÌÂÔÂÒÚ‡ÌÌÓ ÒÂ ‡Á‡ÒÚ-
‚‡ ˜ÂÁ Ó·Û˜‡‚‡ÌÂ Ì‡ ÌÓ‚Ë ÔË˙Ë Ë ÔËÓ·˘‡‚‡-
ÌÂ Ì‡ ÌÓ‚Ë ‰˙Ê‡‚Ë. œÓ‚Â˜Â ËÌÙÓÏ‡ˆËˇ Á‡ ‰ÂÈ-
ÌÓÒÚËÚÂ ‚ ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰Ì‡Ú‡ ÏÂÊ‡ Ë ‚˙‚ ‚ÒˇÍ‡
Â‰Ì‡ ÓÚ ‰˙Ê‡‚ËÚÂ ÏÓÊÂÚÂ ‰‡ Ì‡ÏÂËÚÂ Ì‡ ËÌ-
ÚÂÌÂÚ ÒÚ‡ÌËˆ‡Ú‡ Ì‡ ÏÂÊ‡Ú‡ www.youth
peer.org Ë Ì‡ ÔÓÚ‡ÎËÚÂ Ì‡ ‚ÒˇÍ‡ ‰˙Ê‡‚‡.


